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Mou oblibenou svatosti je eucharistie

Mili farnici, loni jsem psala v ivodniku o se-
minafi Modlitba v zivoté. Rozhodla jsem se,
Ze budu v této ,tradici“ pokracovat a posdi-
lim s vami néco z leto§niho seminate Zivot
ze svatosti. Byla jsem organizatory pozada-
na, abych si ptipravila kratké osobni své-
dectvi o néjaké svatosti. Hned mi v mysli
naskodilo, Ze mou oblibenou svéatosti je eu-
charistie. [sem konvertita. V 18 letech jsem
se vydala poprvé do kostela na msi svatou.
Myslela jsem si, Ze nélezité vyzbrojena - na-
utila jsem se nazpamét Otéend$ a Zdravas
Maria. K mému piekvapeni se tam Otéenas
modlil jen jednou a Zdravas ani to ne. Bylo
toho tolik, ¢emu jsem nerozumeéla. Vnimala

jsem v$ak, Ze je tam néco vic, poklad, kte-
ry muZu zacit objevovat. A opravdu to tak
je... Chodim na msi, kdy?Z to jde, kazdy den.
Mam rada chvili pti prométiovani a po sva-
tém ptijiméani. V posledni dobé mé oslovuje
myslenka, ktera souvisi s Pannou Marii. Ona
skrze Ducha svatého pocala JeZi$e. A obraz-
nym zpusobem se to déje pfi proménovani
- oltaf je to lino a Jezi$ se rodi do cirkve skr-
ze Ducha Svatého. Pfi prijiméani se stavam
ij& Marif, JeZi$ se rodi ve mné a mizu ho pak
nést lidem, ptedev$im mladym a détem. Je to
pro meé tak hluboké... Proto jsem vdécna po
prijiméani za chvili ticha, abych za to mohla
dékovat... Zaroven musim Fict, Ze uz jsem
od své konverze us$la kus cesty a to nadse-
ni za¢atkd uz tu neni. Také mné mse svata
zev$ednéla, ¢asto se ji tcastnim a jsem roz-
trzita... Ale presto vérim, Ze je pro mé du-
lezité tam byt, vytrvat a virou ptijimat bez
néjakého citového prozivani JeziSe Krista,
ten poklad, ktery jsem zacala na zacatku
mého obraceni objevovat. MoZné ¢asto nero-
zumime tomu, co skrze liturgii, cirkev, svéa-
tosti dostavame... Ale je diilezité to nevzdat,
hledat a objevovat ten poklad, ktery nam
Bih nabizi. Preji a vyprosuji kaZzdému z nés,
abychom byli takovymi hleda¢i poklada.

Zderika Korousovd, sestra salesianka

7 Xz

Telefonni ¢islo na knéze ve farnosti

283 029 165

Dovolate se farari nebo farnimu vikaii,
pripadné se vAm ozvou zpét. Osobni schiizku
s knézem je lepsi domluvit piedem telefonicky
nebo e-mailem farnost.kobylisy@sdb.cz.

Farni kancelat - hodiny kné-
ze pro vefejnost:

pondéli 14.00-18.00, Vlastimil Vajdak
stfeda 9.00-12.00, FrantiSek Blaha
patek 9.00-12.00, Radek Gottwald

K osobni schiizce v téchto ¢asech piijdte
na recepci Salesianského centra.

Pokud chcete o nééem hovofrit s konkrétnim knézem, domluvte se s nim osobné.
Kontakty najdete na webovyjch strankdch www.terezicka.cz.

Kohylistek
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POSTNI DOBA

» KtiZové cesty - probihaji v nasem kos-
tele kazdou nedéli ve 14.30. Na webu je
odkaz na sdileny dokument, do kterého
se jednotlivd spolecenstvi mohou zapsat
a ujmout se vedeni jednotlivé kiiZové cesty.

» Maly pravodce postni dobou - v kostele uz
v tisténé podobé rozebran; mtizete si ho stah-
nout v Google Play jako aplikaci do mobilu.

» Postni kapky 2023 - k ptipravé na Veli-
konoce je moZné opét vyuzit i "Postni kap-
ky" na téma MODLITBA. Prosttednictvim
mobilni aplikace (Android i i0S), e-mailu,
SMS nebo webové stranky muZete kazdy
den dostat kratké inspirace.

Vice na www.postnikapky.cz.

» OBNOVA FARNOSTI 11. biezna. Ptipra-
vuje ji Franti$ek Blaha a Radek Gottwald
na téma: Cesta diuvéry se sv. Terezic-
kou. Za¢neme od 8.30. Dvé dopoledni
zamysleni budou stejné jako ta odpoled-
ni. M8e svatd miiZe byt spole¢na pro do-
poledni i odpoledni ué¢astniky. Mohou se
na ni setkat rodice i s détmi a po boho-
sluzbé si déti predat. V ¢ase osobni mod-
litby bude k dispozici vice zpovédnikt. Po
cely den bude moznost se obcerstvit ve
farnim séle. Pokud nékdo pfinesete néco
k zakousnuti pro ostatn{, budeme radi. Na
tuto obnovu se neni tfeba hl4sit.

Pribéh:

8.30 kiizova cesta

9.00 prvnizamys$leni

9.30 pobyvani pied BoZi tvaii a moZnost
svatosti smiteni

10.30 druhé zamysleni

11.00 pobyvani pted BoZi tvari a moznost
svatosti smireni

12.00 mSe svatéd

13.00 prvni zamysleni (,repriza“)

13.30 pobyvani pied Bozi tvari a moznost
svatosti smifeni

14.30 druhé zamy$leni (,repriza“)

15.00 pobyvani pied Bozi tvati a moznost
svatosti smiteni

16.00 kiizova cesta

Neni tfeba se ptedem hlasit.

Vice informaci Franti$ek Blaha,

fxblaha@sdb.cz

OBNOVA PRAZSKE SALESIANSKE

RODINY A DALSICH ZAJEMCU

25. btezna. Pripravuje ji Vaclav Jird¢ek

a Josef Trochta.

Prtbéh:

8.45 rannichvaly

9.00 informace ke dni

9.05 modlitba k Duchu Svatému, prv-
ni promluva, po ni adorace (p#ip.
moznost svatosti smiieni)

1045 druha promluva, po ni adorace
(pFip. moZnost svatosti smiieni)

12.15a12.45
obéd ve farnim sale (na 2 skupiny)

13.00 v kostele adorace a moZnost sva-
tosti smireni, v sdle moznost se-
tkani s prateli

15.00 kiizova cesta

15.30 mSe svata

Zajemci z farnosti, ktet{ se chté&ji obno-

vy zucéastnit a koupit si obéd za 120 Kg,

at se ptihlasi do 20. 3. na niZe uvedeny

e-mail. Béhem celého dne bude moz-

nost obéerstveni ve farnim sale.

VAaclav Jiracek, jiracek@sdb.cz

OBNOVA MLADEZE

probéhne 18. biezna. Sledujte socialni
sité Salesiani Kobylisy a Uterky u Terky
pro vice informaci.

Slavnosti v postni dobé: sv. Josefa bu-
deme liturgicky slavit aZz v pondéli 20.
brezna (ms$e 6.30 a 18.30) a slavnost
Zvéstovani Pané v sobotu 25. btez-
na (mse 6.30, 18.30 h a v ramci obnovy
v 15.30).

brezen 2023
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» Predvelikonoéni prileZitost
ke SVATOSTI SMIRENI:

+ Ve ¢tvrtek 2. bezna od 19 do 22 h.

+ V ramci postnich obnov o sobotach
11. a 25. btezna (viz vyse).

+ 0Od 27. do 30. bitezna bude “posilena” zpo-
védni sluzba od 18 h.

+ 0d 31. btezna do 4. dubna bude kazdy den
od 17 do 18.30 hodin.

+ V jiné dny (krome¢ Velikono¢ntho ti¥ideni)
ptl hodiny pfed nedélnimi bohosluzbami,
kazdy den ptil hodiny pted vecernimi boho-
sluzbami, ptipadné po domluvé s knézem.

+ Zpovidani déti ve stfedu 5. dubna od
16 hodin.

» Navstévy nemocnych - pokud vite
o star$ich a nemocnych lidech, ktefi
stoji o ptedvelikono¢ni navstévu knéze,
zapiSte je v sakristii nebo zatelefonujte
na 283 029 165. Opravdu je RADI navéti-
vime a setkdme se s nimi.

» Katechumeni proZivaji zavére¢nou ¢ast
ptipravy na ki'est. Na kiest se pripravuji
s Radkem Gottwaldem a Katkou Cveklo-
vou t#i dospéli a s Vlastikem Vajddkem
jeden chlapec $kolniho véku. Budou pii-
jati mezi ¢ekatele kitu 26. tinora v ramci
vikendu ve Zdicich. Skrutinia a Zehndani
probéhnou 12. 3. v 7.30 hod., 19. 3. v 9.00
hod. a 26. 3. v 10.30 hod. Pamatujte na né
prosim ve svych modlitbach.

» Uklid kostela. Moc prosime v&echny
ochotné k predvelikono¢nimu tklidu kos-
tela a jeho okoli v sobotu 18. bfezna od
9 hodin. Pfijdte prosim v hojné&j$im poctu.
V adventu nés bylo opravdu malo. Méte-
-li néjaky svaj oblibeny uklizeci ndstroj,
muiZete si ho vzit s sebou.

Dékujeme predem.

Franti$ek Blaha

Seznamte se s projektem
Patroni

Tento projekt byl vytvoten pted dobou Covi-
dovou, kdyZ byl farafem Martin Hobza. Ten
s pastora¢ni radou farnosti premysleli nad
tim, jak sniZit anonymitu v nasi velké far-
nosti, jak pozvat nové lidi do naseho stredu.
Jde tady o ty, kteti zde nikoho neznaji a radi
by se s nékym seznamili a mohli tak vystou-
pit z anonymity, kterou mohou uz néjaky &as
prozivat.

Patroni jsou ochotni farnici, ktet{ majf
snasifarnostia celym salesidnskym centrem
dostate¢né znalosti a zku$enosti nato, aby
mohli noveé pfichozi sezndmit s dénim i s lid-
mi tohoto dila. Zajemci z ad nové ptichozich
se tak mohou pres osobni kontakt po nedél-
ni m8i svaté seznamit s nékterym patronem,
ktery se jim bude vénovat. Pfipadné se mo-
hou obrétit na koordinatora Tomase Kaspa-
ra. Ten jim najde vhodného patrona. Patron
se bude novému ¢lovéku ¢i roding vénovat
zhruba rok a uvede tak zajemce do dénf{ far-
nosti a stfediska, pomtze najit vhodné spo-
le¢enstvi, navazat kontakty a zaclenit se do
naseho dila.

Projekt za¢ne na prvni nedéli postni. Pro-
sime o modlitbu za patrony i nové pfichozi.
Pokud ma nékdo zajem ptipojit se ke sluzbé
patronti, napiste prosim na email farnosti
(farnost@sdb.cz).

Za uzst tym patronti vds zdravi
Radek Gottwald, Zuzka Jirdkovd,
Tomas KaSpar, Veéra Novotna

a Tomds$ Redlich.

Kobylistek
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Pristéhovall jste se a hladite
kostel a farnost, kam byste patfili?

Jste u nads poprvel

Chedite k salesiantm, chodite k Terezidce,
a plasto we & nikym neznite?

Zajima vas, jak to
u nads funguja?

Cheete se dozvédét
néco o kfestanstvi?

Chiéli byste patfit do
néjakého spoledenstvi?

Chtéli byste se pfipravit na kfest? Jste nesméli?

Moina tudite, 2 je zde | néco daliiho
net kostel, cheete se o tom dozvidet?

Jste nevéiici” a zajimalo by
was, £o se v kostele déje?

Potfebujete vytedit ndco, co souvisi s virow, kostelem, ...
a nevite, na koho se obritit?

Jestli mate nékterou z téchto otdzek nebo néjakou
podobnou, pak vam miie pomoci projekt ‘%P

atroni

“— 5
3P‘“';atr0n1

Tidime se na katdého baz roxdilu viku. PHjdte mezi nds!

Zavolejte nebo napiste SMS Tomasi Kadparovi
na tislo +420 731 776 286
nebo piijdie v nedéli po dopoledni mél svaté v kostele k sofe
Panny Marle a sdélte, 2e vas zajimd projekt Patroni

Casy po miich jsou pliblizné v 10.00 a v 11.30 hodin
V nepfitomnosti patrona, zajdéte do sakristie,

Kdo jsou Patroni
Patroni jsou urteni lidé z famasti, ktefi jsou k dispozici pro
doprovazeni novi piichozich do nadi farmosti,

Informace o naii farnosti
www terezickacz

L
wirwstrediskokobylisy.ce

Zapis z jednani pastoracni rady
farnosti 19. 2.

Hlavnim bodem bylo dal$i rozpracovavani

krok, jak uskutecnit cile Projektu Salesian-

ského centra (SC). Radni si predem “zvolili”

3 cile z péti: 1. SC je v rdmci mésta a diecéze

zndmym komunitnim centrem, kam lidé radi

prichazeji a kde nachdzeji misto k setka-
vani mezi sebou a s Bohem. 2. SC je mistem
oteviené se hlasicim k virte v Boha, ke ki‘es-
tanstvi a k cirkvi. Chce vést k setkani s Jezi-

Sem Kristem. 4. SC zve k aktivnimu zapojen

a spoluodpovédnosti. Z fady podnétt, které

postupné ve tiech kolech zaznivaly od jed-

notlivych ¢lent, vykrystalizovala témata:

» Komunikace a informovanost (osobni
zvani, moZnosti, jak se setkat s knézem,
nasténky, billboard, cedulky u vchodu
o pristupu ptes recepci, Osmicka, obra-
zovky...).

» Jak pomoci se zapojovanim lidi, zejména
nové pokiténych, aby byli ptijati, osobné
ptizvani a védeéli, kde se mohou zapojit.
Podpora malych a otevienych spolecen-
stvi. Projekt Patroni.

» Moznost Alfy pro mladeZ ¢i jednorazo-
vych akeci pro mladeZ s vétsi propagaci do
okoli.

» Duchovni obnovy a pouté.

> Spole¢né roéni téma.

> Nevyuzité Salesianské divadlo.

Jednotlivi ¢lenové budou na nékterych

tématech dale pracovat.

Farar poté informoval o vysledku hospo-

daieni farnosti v roce 2022. Zakladni pte-

hled s komentatem je v tomto Kobylistku.

Prednesl také struénou zpravu o usku-

tecnénych vizitacich okrskového vikare

a provinciala.

Déle rada projednala oslavy sv. Terezi¢-

ky v letodnim roce, kdy slavime 150 let

od jejiho narozeni. Prvni fijen p¥ipada na

brezen 2023
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nedeéli, takze liturgickou oslavu spojime Najem Zdice 48 000,00
s farnim dnem. Pozvani ptijal o. arcibis- Odvod sbirek na AP 590 704,00
kup Graubner. Promysleli jsme uspotadani Fond sv. Vojtécha AP 87 361,10
farniho dne a hleddme zodpovédné osoby, Mzdovy fond 507 446,00
které by se ujaly koordinace farniho dne. Odvod sbirek na SPP 420 473,00
Rada byla sezndmena, Ze 1. kvétna pro- Dary jinym 170 243,00
béhne v Kobylisich setkani salesidnt UA - stravné,
z provincie a predev$im knéZské svéceni ubytovani, potteby 383 041,50
Filipa Marese. Cestovné farni pout 19 723,00
Termin pfisti PRF je 21. kvéten. Odpisy - ucetni 46 236,00
Technika a vybaveni 20187,74
Kancelatské potieby 11 937,10
. . . Katecheticky material 2 022,00
Hospodareni farnosti v roce 2022 [ Knihy a utebnice 47 342,69
Kobylistek 53 314,00
Diky rychlosti a peclivosti Lenky Altma- Kvétiny 15 970,00
nové vam mohu ptedlozit prehled néakla- Liturgické potteby 38 289,14
dd a vynosu farnosti v uplynulém roce Drobné darky 4 474,00
s nékolika radky vysvétlujictho komen- Postovné 570,00
tare. Kdybyste méli zdjem o podrobnéj- Bankovni poplatky 5 038,56
& vyklad, obratte se na farate ¢i nékoho Spoje a telefony 1370,00
z ¢lent ekonomické rady (Zuzka Jirdkova, Sluzby 17 874,00
Mira Kohak Novak, Petr Novak, Veronika Pohosténi - farni akce 5 600,00
Semeradova). Tiskoviny v kostele 130 305,96
Udrzba a provoz 91 698,80
Vynosy Castka Udrzba a material Zdice 19 546,11
Dary 1497 131,00 Vynosy 3743 406,75
Kostelni sbirky 1937 514,00 Naklady 3723 522,59
Najem za pobyty ve Zdicich 168 950,00 Vysledek
Prondjem prostor v kostele 97 800,00 hospodareni 2022 19 884,16
Preplatky energie, voda,
plyn ve farnosti/Zdice 15 920,00 Piijmy farnosti
Urok bankovni 6 368,75 Jsou predevs$im postaveny na sbirkach a na
Utastnické poplatky darech, které byly poskytnuty jednotlivci
na farni pout 19 723,00 v hotovosti nebo zaslany na tcéet farnosti.
Naklady Chci podékovat vsem, kteif jste podpotili
Energie kostel 123 927,97 provoz farnosti, opravu fasady, ale i Ukra-
Voda kostel 32252,00 jinky s détmi, které byly nebo jsou ubyto-
Plyn kostel 467 876,00 vany v Salesianském centru. (Na konté na
Najem kostel 280 990,00 tento Gcel je k 20. 2. 2023 jesté 62 tis. K&,
Pojidténi majetku 10 776,00 ze kterych mutize farnost ptispivat zejména
Energie Zdice 15 509,66 na obédy.) Koncem fijna to vypadalo, Ze far-
Plyn Zdice 44 723,26 nost skon¢i ve schodku cca 450 tis. K¢, ale
Voda Zdice 8 700,00 diky Bohu a piedvano¢ni $tédrosti mnohych
6 Kobylistek
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QR Platba

z vas je celkové hospodateni v kladnych &is-
lech, za coZ moc za to dékuji.

Zda se stale, Ze nejvyhodngjsi formou (pro
farnost i déarce) je finanéni dar na téet far-
nosti, protoZe je moZné vystavit potvrzeni
o daru ke sniZeni zdkladu dané. Utet farnos-
ti je 205391359/0800. Pro ty, kdo radéji
vyuzivaji platbu on-line, jsou v kostele (na
nasténkach a pokladnitkach) rozmistény
kdédy pro QR platbu. Piispévek pfijde na et
farnosti a darce si mtize vyzadat potvrzeni
o daru. Pokud jste v predchozich letech na
ucet farnosti neptispivali, napiste prosim do
zpravy pro pifjemce svou adresu, ptipadné
koncem roku e-mail s adresou, abychom
vam mohli potvrzeni vystavit.

V ptehledu vynost neni 582 tis. K&, které jste
zaslali na “fasadni” téet salesidnské provincie.
Na tento tcet bylo také odeslano pét sbirek,
které jsme na fasadu vyhlasovali, v celkové
vysi 225 tis. K.

Naklady farnosti

Nejvétsimi polozkami v ndkladech jsou:

» odvody sbirek na arcibiskupstvi: jednéa se
0 ucelové sbirky vyhlaSené arcibiskup-
stvim (4 sbirky do Fondu sv. Vojtécha, Cha-
rita pro Ukrajinu, na charitu, misie, Sva-
topetrsky halét, cirkevni $kolstvi apod.);
do Fondu sv. Vojtécha se odvadi také 10 %

béznych nedélnich sbirek a trzeb z najm1,
v obou pfipadech po odecteni 100 tis. K&
z celkové &astky;

» odvody sbirek na salesianskou provincii:
(sbirky na Hod Bozi vanoéni a velikonod-
ni, Letnice, na salesidnské bohoslovce,
a v roce 2022 celkem 5 vy$e zminénych
sbirek na fasadu);

» mzdovy pastoracéni fond arcibiskupstvi,
kam odvadime prostiedky na plat 1,5
tvazku pastoracnich asistentd;

» poplatky za elekttinu a plyn (dvojnasobek
oproti roku 2021!);

» podpora Ukrajinskym uprchlikim ubyto-
vanym v Salesianském centru;

» zvy$eny najem: Obdas byvam dotazo-
van, pro¢ plati farnost najem salesian-
ské provincii? Odpovéd je jednoducha:
farnost neni vlastnikem objektu, a proto
v8echny rekonstrukce a vyznamnéjsi
opravy musi provadét provincie. Na-
ptiklad investorem opravy fasady byla
provincie, farnost se na ni podilela 50%
spolutidasti. Prostiedky z ndjmt od far-
nosti, stfediska ¢i komunity jsou ukla-
dany do tzv. kreditu domu a po odeétu
dané zase vSechny zpét investovany
do rekonstrukci a oprav kobyliského
domu dle pozadavk® mistni rady sale-
sianské komunity.

» dary jinym: 102 tis. K¢ sal. stiedisku z T¥i-
kralové sbirky, 30 tis. K¢ sal. stiedisku na
aktivity s farni mladeZi, ostatni dary po-
ttebnym rodinam ¢i jednotlivetim.

Investi¢ni plany na rok 2023

V letodnim roce bychom po dohodé s eko-
nomickou radou farnosti a radou Salesian-
ského centra dotvotili “amfiteatr” terasy
u farniho salu (misto nebezpetné 120 cm
zidky udélat t¥i stupné, na kterych je moz-
né posedét) a vymalovali schodisté od sa-
kristie ke knihovné, ktiru a klubovné ve
V&Zi.

brezen 2023



a ZPRAVY 7 FARNOSTI

Podékovani na zaveér

Jesté jednou dékuji vSem darctim, ¢lentim
ekonomické rady farnosti a ti¢etni za praci
béhem celého uplynulého roku.

Frantisek Blaha
a ekonomickd rada farnosti

. yd

Jeiis je nas kral

Mili farnici a déti, i letos jsme pro vés ptipra-
vili postni aktivitu, kterd nese nazev Jezis je
nas kral. Hradby, zidky a vstupni brana bu-
dou ptipraveny od 22. tinora, pfesuneme se
do Jeruzaléma a spole¢né budeme vyckavat
na slavnostni ptijezd JeziSe Krista na zaji-
mavém zviteti. Pripravte s ndmi sva srdce,
at Jezi§ muiZe slavnostné vstoupit, priprav-
me cestu Krali! Té$ime se na vas na détské
bohosluzbé kazdou stiedu v 17 hod.

Détsky tym

Mamky sobé
— pozvani pro nové maminky

Milé maminky, zvlasté vy, které mate pocit,
Ze jste ve farnosti jesté prili§ nezakotenily,
které byste rddy poznaly jiné mladé mamin-
ky z farnosti a viibec v8echny, které se rady
sejdete k popovidani nad (nejen) duchovnim
tématem! Zveme vés k pravidelnému setka-
vani kazdy prvni ¢tvrtek v mésici v kate-
chetické mistnosti. P¥isti setkani bude 2. 3.
od 9.15 do 11.00 s tématem ,Jak prozivame
postni dobu v roding”. Vstup do katechetic-
ké mistnosti bude pres recepci. Hlidan{ déti
bude zajisténo. S sebou muZete vzit néco
malého k spole¢nému obcerstveni.

Lida Pavli¢kovd

Postni nedélni orator 26. 3.

Po kratké zimni prestavce vas v nedé-
li 26. biezna 2023 opét zveme do orato-
e Dona Boska. Od 15 hod. si mohou déti,
mladi i rodi¢e zahrat ping-pong, fotbal,
volejbal, ptehazovanou, hokejbal, deskové
hry nebo malovat kiidami na chodnik. Od
15:30 hod. m&me slibenou lezeckou sté-
nu. V zavéru nedélni oratote, coz je kolem
18 hod., se sejdeme, vyslechneme tradi¢ni
sliivko Dona Boska a spole¢né se pomod-
lime. Cokoliv ke spoleénému obdéerstveni
vitano, piti bude zajisténo.

Na v8echny malé i velké farniky a jejich
kamarady se tési
Tym nedélnich oratoii

Roztahni své plachty!
Vecer chval 27. 2.

Zveme Vé&s na pravidelné vedery chval
u svaté Terezicky. Sejdeme se v pondéli
27. tnora po skonc¢eni vecerni bohosluz-
by, zhruba v 19.20. Kromé pisni se mu-
Zete téSit na rozjimani spole¢ného cteni
z Pisma, na modlitbu chval, dikt a proseb
i chvili ticha. P*itomen bude také Fran-
tisek Blaha, a tak bude moZné piistou-
pit ke svatosti smifeni. K dispozici bude
i primluvnd modlitba s laikem. Vecerem
nas bude provazet uryvek z Izaja3e, ktery
si zvolila i synodalni cesta:

Rozsit prostor svého stanu, roztdhni své
plachty bez obav, prodluz své provazy, své
koliky pevné zaraz! (Iz 54, 2)

Za kapelu Kairos

Markéta Ruzickova

Kohylistek
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Utery u Terky

V mésici b¥eznu pripravily Uterky u Terky
pro mladé t¥i setkani.

V utery 7. bifezna prijde na Velky uterek
jahen Matéj Jirsa, ktery bude mluvit o té-
matu: Pro¢ do toho cirkev keca? Za¢neme
v 18:30 m$i svatou v kostele.

Postni duchovni obnovu mame napla-
novanou na sobotu 18. bfezna. Veskeré
informace naleznete na nasich socialnich
sitich. Nezapometite se véas piihlasit!

V ttery 21. bfezna po vecerni msi svaté
probéhnou chvaly v kostele.

Za Uterky u Terky
Daniel Blazek

Literarni vecer
ve farni knihovné 7. 3.

Mili pratelé duchovni literatury, v rdmci
cyklu ,Zivot a spiritualita feholnich #ada*
véds srde¢né zveme v utery 7. 3. 2023
v 19.30 do farni knihovny na literarni ve-
¢er nad knihou Sami na této zemi? s pod-
titulem O boZi pFfitomnosti mezi nami.
Hostem vecera bude autor knihy, salesidn
a knéz Ladislav Heryan.

Znédmy salesidnsky autor ve své nové
knize vede kazdého k tomu, aby si uvédo-
mil, jak intenzivné nds Bozi pfitomnost
obklopuje. Neni mista, kde bychom se
s Bohem nemohli setkat, at je to nemoc-
ni¢ni pokoj, nebo rockovy koncert. Jde
jen o to, abychom se neuzavirali do ulit
svych predstav, ptedsudkt a zatvrzelos-
ti. V desitkach ptibé&ht ze svého ptisobeni
se Heryan dotykd nejrozmanitéjsich lid-
skych osudi a vybizi nas, abychom otevte-
li o¢i svych srdci a vysli BoZi pfitomnosti
mezi ndmi naproti.

ﬁdislaweff

’

pritomnosti
mezi nami

Knihu vydalo nakladatelstvi Portal, ve
kterém uz vysly tspésné tituly Exotem na
této zemi a Stopafem na této zemi, které
ziskaly velkou pozornost a sklidily fadu
ocenéni.

Maridn a Mirka Krockovi

Zivy ruzenec
Modlitebni setkani Zivého rtzence bude
vpondéli13. 3., 24.4.,22.5.,19. 6. Schazime

se vZdy v 19.15 v hovorné u kostela.

Ludmila RuZi¢kovd

Pozvani k modlithé
— Modlitebni triduum Modlithy matek

Srde¢né zveme na modlitebni triduum
Modlitby matek, které se kona ve dnech
24.-26. biezna. Sejdeme se vzdy po vecerni
bohosluzbé, tj. asi kolem 19.15 hod. Zveme
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v$echny Zeny, nejen matky , které citi po-
trebu modlit se v této dobé za déti a rodiny.
TéSime se na Vas.

Za skupinky MM - AneZka Remesovd

Jarni hazar — upresnéni

Opét vas srdecné zveme na realny baza-
rek ve foyer Salesianského divadla, vstup
bude ptes recepci Salesianského centra!

Novinka: manipulaéni poplatek 30 Ké!

Termin: 27.-29. 3. 2023

Prijem:

pondéli 27. 3.17-20 h a titery 28.3. 8.30- 13 h.
Prodej:

utery 28. 3. 8.30-18 h

a stfeda 29. 3. 8.30-17.30 h.

Vyzvednuti véci:

stfeda 29. 3.17.30-18.30 h

Kde: Foyer Salesidnského divadla, Koby-
liské ndmeésti 1 - vstup pies recepci

Pozor, recepce je oteviena opravdu jen do
20 h!

Ptijem obleéeni: V pondéli od 17 do 20 h
a v utery béhem dne. Prosim zkontroluj-
te, Ze je obleceni vyprané a bez vad!!! Po-
kud muZete, pomozte ndm s roznasenim
a tfidénim véci na bazarku. Prosime, nos-
te jarni a letni odévy a obuv! VyloZené
zimni véci nebudeme p¥ijimat. Oble¢eni
pro dospélé prosime max. 10 kust, celko-
vé v8eho max. 50 ks!

Systém prodeje: Kazdou véc oznacte svy-
mi inicidlami - ne v8ak jen prvnimi pis-
menky va$eho jména a prijmeni, pouZijte
prvni t#i pismena p#{jmeni a dvé pismena
jména, potadovym ¢islem prodavaného
obleceni a cenou. P¥iklad oznaceni: Ma-
rie Novakova oznadi tieti prodavanou véc
za 25 k& timto kddem: NOVMA/3/25.

Napiste si prosim seznam vS$ech svych
véci pfedem! Tabulka pro seznam bude
u détské nasténky a na farnim webu.
OMEZENI{: Maximalni podet kust od jed-
noho prodavajiciho je 50. Radéji ale jeste
méné. Tentokrat muiZete nosit véci pou-
ze na charitu, ale opravdu jenom pékné
kousky a co nejméné kust. Obledeni, kte-
ré byste si uz sami neoblékli, davejte pti-
mo do charitnich kontejnert. Dékujeme za
pochopeni!

Dle svého rozhodnuti mtZete ¢ast penéz
ziskanych prodejem ¢&i nékteré kusy ob-
le¢eni vénovat na charitu. Vytézek bude
darovan na rekonstrukci Zakladni speci-
alni 8koly v Praze 4 - Michli, kterou provo-
zuje Diakonie. Zbylé odévy a véci poputuji
do charitniho $atniku Diakonie Broumov
poté, co si z nich vyberou uprchlici z Ukra-
jiny ubytovani v Kobylisich.

Nas tip: k oznaceni odévt pouzijte cedulky,
i barevné cca 3x3 cm, vhodny je i barevny
symbol na kazdé cedulce ¢&i pouziti barev-
ného fixu.

Na drazsich kusech cedulky ptipevnéte
$pendlikem!

Stépanka Syrova:

775 320 621, stepanka.syrova@seznam.cz
a Markéta Skalska:
M.Skalska@seznam.cz

Za tym organizdtort
Stépdnka Syrovd a Markéta Skalskd

\elikonoce v kostele
program pro déti ze 28

20. a 21. btezna dopoledne ptijdou do na-
$eho kostela na navstévu déti ze 4. trid z
okolnich zakladnich $kol. Bude pro né pfi-
praven interaktivni program o poselstvi
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ktrestanskych Velikonoc a o tom, pro¢ je
slavime. Lomisky program pied Vanoci se
vydatil, tak doufame, Ze se zajmem pti-
jdou déti a pedagogové i nyni. Prosime vas
o modlitbu za détii ucitele, aby se jim u
nds libilo a mohli v nasem kostele prozit
hezké setkani a objevit duchovni rozmér
velikonoénich svatki. Dékujeme.

Tomds$ Redlich

Klub pratel historie — Vjstava
velikonoénich pohlednic 12. 3.

Bteznové setkdni Klubu ptatel historie, se
uskuteéni ve farnim sale v nedéli 12. bfezna
ve 14.30 hod. A protoZe se budeme na-
chéazet jiz v postni dobé&, myslim, Ze by
bylo vhodné ptipravu na tyto svatky pro-
Zit s né¢im, co zklidni a potési nasi dusi,
co ptispéje k radostné oslavé Velikonoc.
V nasem piipadé vytvarnym uZitym umé-
nim drobné grafiky, tedy starymi veliko-
no¢nimi pohlednicemi.

Jestlize Velikonoce jsou z hlediska ktes-
tanské liturgie vyznamnéj$i nez Vanoce,
u pohlednic tomu bylo pravé naopak. Za-
silani velikonoénich gratulaci zapoca-
lo kolem roku 1898, tedy zhruba o 10let
pozdéji, nez u prani vanoénich. A pra-
vé na vystavé budou k vidéni origindl-
ni pohlednice z pfelomu 19. a 20. sto-
leti, tedy obdobi, kdy svét zachvatila
,pohlednicovd horetka“. Jedna se ve-
smés o litografické tisky, vétSinou
s reliéfni hlubokou razbou, zdobené zlace-
nim, textilnimi aplikacemi, sypané skle-
nénou drti, ¢i jemnymi kovovymi plisky.
Takovéto naro¢né provedeni pohlednic
uz nebylo v dal$ich letech nikdy ptekona-
no. Pokud nékdo z Vas vezme s sebou své
déti ¢i vnoucata, neni to viibec na zavadu,

ba naopak. Alespoii se i ony sezndmi s tim,
jak a jakym zptsobem lidé spolu komuni-
kovali pted 100 lety, kdy nebyl internet
a osobni zpravy se neposilaly ptes SMS.
Zaroven oznamuji, Ze dalsi spolec¢né se-
tkani se uskuteéni 16. 4. ve stejném case
a na stejném misté. Téma, jiZ opét komen-
tované prednasky, zni: Neuskuteénéné
architektonické vize Prahy

Na vSechny, koho tento ¢lanek oslovil
a ma zajem prijit, se tési

Jitt Jandk
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Volejbalovy turnaj 22. 4.

Dne 22. 4. 2023 se na venkovnich h¥istich
kobyliské oratote uskute¢ni od 9.00 tra-
di¢ni volejbalovy turnaj. Zajemci se mo-
hou k dcasti piihlasit e-mailem na nize
uvedenych adresédch do 16. 4. Podminky:
hrat budou $esti¢lenné tymy s minimal-
né dvéma zenami na htisti, vyska sité:
243 cm, rozmeéry htisté 18 x 9 m, hrat bu-
deme podle pravidel $estkového volejbalu.
Na vidénou se tési
Libor Capla a Michal Svoboda
liborcapla@seznam.cz,
michal.svoboda@salesiani.cz

Krusnohorska farni pout 13. 5.

Navstivime Maridnské Radd&ice, Osek,
Bohosudov a Stadice.

Odjezd od kostela sv. Terezi¢cky bude rdno
v 7.30 hod., ptedpokladany navrat kolem
18. h tamtéz. Pout je technicky nenaroc-
nd, a tak se ji mohou zdéastnit vsichni
bez vyjimky, tedy i ti, ktefi maji problémy
s chiizi. Cena za prepravu je shodna jako
pfi nasi lotiské pouti. Pro dospélého je 500
K¢, pro déti do 15 let véku poloviéni. Bohu-
zel slozitéjsi situaci jsem musel Fes$it pri
sjednavani vstupného do oseckého klas-
tera, protoZe soucasné ekonomické pro-
Jednénim, které nebylo jednoduché, se mi
nakonec podatilo sniZzit cenu z ptivodnich
250 K¢ na jednotné vstupné za osobu
160 K¢, neplati pouze dité do véku 6 let.
Pokud by se néktery z tucastnikli z ceno-
vych davodt presto nechtél prohlidky
udastnit (trva cca jednu hodinu), bude mu-
set pockat na ostatni v klagternim parku
nebo v autobuse. Chtél bych ale véem do-
porudit, aby exkurzi absolvovali, protoze
stoji za to.

Poledni prestavka s chvilkou odpocinku je
planovana 11.00-12.45 h v Radc¢icich, kde
je zajistén spole¢ny obéd na fate. Protoze
nam zbylo je$té néco malo penéz z minu-
1é pouti, bude vétsi ¢ast ceny za jidlo uhra-
zena z téchto prostiedkii. Na osobu pak uz
zbyva jenom ¢astka ve vysi 40 Ké&. Celko-
vé nédklady na dospélého tcéastnika pouti
jsou 700 K&, na dité do 15 let 450 K¢& (v&.
vstupného do klastera). Kapacita auto-
busu je 55 lidi. Svlij zajem potvrdte na pti-
hlaskach, které jsou k dispozici v sakris-
tii kostela. Po jejich vyplnéni je vhodte do
pripravené schranky, ktera se tam nachazi
také. Jakmile pocet ptihlasenych naplni pla-
novanou obsazenost autobusu, budou dalsi
zédjemci vedeni jako ndhradnici.

Jiti Jandk

Farni ples 15. 4.

Mili farnici. Po dvouletém putistu vas opét
a radi zveme na farnf ples. Bude se konat
15. 4. 2023 v KD Ladvi od 19.30 hodin.
Po dlouhych sedmi letech se s vami rozlou-
¢i na$ plesovy tym. Pfedame $tafetu tymu
mlads$imu neopotiebovanému s novymi né-
pady a vlastni vizi. Na leto$nim plese bu-
deme pracovat spole¢né a dalsi 1éta uz bu-
dou v nové rezii. Bylo ndm cti a poté$enim
pro vas plesy potddat a budeme na toto ob-
dobi rddi vzpominat. Je nam lito, ale vzhle-
dem k soucasné dobé se bohuzel neubrani-
me zvySeni ceny za vstupenky. Pesto nebo
prave proto se té$ime na vasi hojnou ucast
a udéldme vSe, co bude v nasich silach,
abyste si ples po tak dlouhé pauze opét uzi-
li. Prosime véas také o ptispévky do tombo-
ly, nejlépe takové, které byste sami radi vy-
hrali.
Za plesovy tym
Vasek Ttiima
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Farnost svaté Terezicky si vas dovoluje pozvat
15. dubna 2023 v 19.30 hod. do KD Ladvi na

Podminkou 0casti neni skvostna roba, mistrné tanecni umeéni
ani status celebrity, nybrz chut ke spolecnému setkani!

brezen 2023

13



a IPRAVY 7 FARNOSTI

Noc kostelii 2023

V patek 2. ervna 2023 probéhne jubilejni
15. roénik Noci kosteld, kterého se nase
farnost opét s radosti i¢astni. Jedno z té-
mat leto$ni Noci kostelll je pripomenuti
150 let vyrodi narozeni patronky naseho
kostela - Terezie z Lisieux. Je tedy jasné,
Ze primarné kolem sv. Terezi¢cky bude po-

NOC KOSTELU

02.06.23

staven i na$ leto$ni program. R4adi bychom
vam kratce predstavili jeho pfedbéznou
podobu, na které aktualné pracujeme. Od
15.00 bude v prostorach farnosti probihat
tradi¢ni hra pro rodiny s détmi (s tématem
sv. Terezitky), ve které bude opét brat vy-
hru kazdy. Po skon¢eni m3e budete moci
zhlédnout vystoupeni mladych umélcti
z na$i farnosti pod vedenim Terezy Ve-
¢erkové. Radi bychom
timto vyzvali vSech-
ny potencidlni za-
jemce (déti a mladé
umeélce z nas$i farnos-
ti a jejich kamarady),
kteti by méli zajem na
Noci kostela vystou-
pit, aby se ozvali Tere-
ze (email tvecerkova@
volny.cz) - detaily jsou
k dispozici v separat-
nim ozndmeni a také

WWW.NOCKOSTELU.CZ

TEREZICKA HLEDA TALENTY

HLEDAME MLADE UMELCE PRO LETOSNINOC KOSTELU.

Hlavnim tématem letoSni- Noci kostelid bude oslava
150. vyro&i narozeni ' patronky nadeho kostela — sv.
Terezie z Lisieux. ; =

Letosni vecerni prol'grain bychom “radi pfipravili’ we
spolupraci s détmi a mladymi umélci z nasi farnost as
]euch kamarady “

HI dame hudebniky, zpévaky a taneénfky‘ kteﬁ by méli
em na akct'vystoupit. 4N
Vystoupenl bude ‘fidit Tereza - Vecerkova. V pripadé
vaSeho' zajmu prosim napi$te —na__ jeji email
tecerkova@volny.cz nebo ji zavolejte na 602 847 972,

Vederni program Noci kostell probéhne'
2. ¢ervna 2023 od 19:30.

na nasténce v kostele.
Program vystoupeni
teprve ddvdme dohro-
mady, pfesnd podo-
ba bude k dispozici na
misté. V pribéhu ce-
lého odpoledne bude
také mozné zhléd-
nout videoprezenta-
ci o historii a soudas-
nosti nasi farnosti.
Letos bude také navic
k dispozici videopre-
zentace o0 osobnosti
patronky naseho kos-
tela. TéSime se, Ze se
spole¢né uvidime!

Vojtéch Zaskodny
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Hleda se farni koordinator
Noci kostelii

Jesté jednou pripomindm, Ze Noc kosteld
v nadi farnosti jiz nékolik let organizu-
ji a koordinuji manzelé Vojtéch a Jitka
Z4askodni. Od pi#istiho roku by ale radi
predali roli hlavniho organizdtora néko-
mu dal$imu z vas. Noc kostelll je krasna
akce s evangelizaénim poselstvim. Orga-
nizatoti byvaji ¢asto vice povzbuzeni nez
navstévnici. Pokud je nékdo z vas ochoten
Noc kostelt koordinovat nebo i jen spo-
lupracovat na organizaci, ozvéte se bud
Vojtovi (email vzaskodny@seznam.cz, tel.
606 661 276), mné nebo na farni mail. Cim
diiv to bude, tim lépe. Cilem je, aby bu-
douci koordinator mél moZnost pti letos-
ni Noci kostelt ziskat v§echny potiebné
informace a diilezité zku$enosti, a piisti
rok tak jiz mohl plné ptrevzit roli hlavniho
koordinéatora.

Dékuji.

Franti$ek Blaha

Pozvani Centra pro rodinu
Vecerni seminaft Centra pro rodinu

Centrum pro rodinu Salesidnského stredis-
ka mladeZe zve na seminaft Lucie Smolikové:
Ctvrtek 9.3.2023 od 18.30, klubovna
U Hrocha: ,Ptisla puberta. Jak ji v rodiné
pteZit bez thony?*“

Puberta je diileZita Zivotni etapa. Je to obdo-
bi hledani vlastni identity a mista ve svétg,
odpoutani se od rodi¢t a stavéni se na vlast-
ni nohy. To v8e v celkem dynamickém béhu.
Seminaf pro vSechny rodice, ktefi maji dité
v puberté.

Lektorka: Be. Lucie Smolikova
(Rodinné centrum Praha)
Vstupné: 150 K¢

Prihlaseni na
blanka.malcova@strediskokobylisy.cz.
tel.: 733 143 069.

Dopoledni seminafe pro rodice
(bifezen-duben 2023)

21.3. Marie Muchova: Jarni keramika
(1. ¢ast)

28.3. Michaela Pavova: Hejného metoda

4.4, Marie Muchova: Jarni keramika
(2. ¢ast - glazovani)

11.4. Marcela Kottnauer Travnié¢kova:
Logopedie déti batoleciho aZ $kol-
niho véku

Hlidani déti je zajisténo a je v cené semi-
nart. Semindate probéhnou v klubovné
U Hrocha vzdy od 9.30. Zajemce prosime
o ptihlaseni.

Eva Klimdnkovd
eva.klimankova@strediskokobylisy.cz
tel.: 777182712

ROZJARENI
(pFivitani jara, pro rodi¢e s nejmensimi
détmi)

Ctvrtek 23.3. od 9.30 v prostorach Sale-
sianského centra

Pojdme spoleéné ptivitat jaro!

Program: od 9.30 jarni tvotreni v klubov-
nach a podloubi, od 11.00 spole¢né jarni
zpivani a tanecky. K dispozici bude malé
obc¢erstveni (u recepce). Uvitame, pokud
prinesete kousek buchty, susenky, apod.
Vstup je zdarma, neni potieba se pfedem
hlasit.

brezen 2023
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Pout do Medjugorje

Cestovni kancelait Avetour poiadd od
21. do 27. 5. poutni autobusovy zajezd do
Medjugorje, kterého se chceme zucast-
nit. Informace najdete na webové strance
niZze. Pokud by nékdo mél o pout rovnéz
zajem, muZeme se nejpozdéji do konce
unora kontaktovat.

Farnice z Kobylis

E. Hyskovd a M. Vinkldrkovd
tel. 775 706 266
https.//www.avetour.cz

Rozhovory v Kobylistku
podékovani tviirciim

R&d bych na strankach naseho farnfho
mési¢niku jménem c¢tenait a také tymu
Kobylistku srde¢né podékoval Kamile
Schusterové za nékolikaletou vybornou
spolupraci a obohacovani nas v$ech kras-
nymi rozhovory s fadou lidi z nasf farnos-
ti a se salesidny, salesidnkami, ktefi u nas
ptsobili.

Velké diky patti také tém, kdo s ochotou
prevzali Kamilino veslo a na jejichz rozho-
vory se miZeme tésit do budoucna. Jsou to
Jana a Johanka Némec&kovy. Pravé v tomto
¢isle si miizete precist prvni rozhovor Jany
s Cyrilem Muchou.

Dékuji také Olze Adamkové, ktera drzi
druhé veslo a bude se v piipravé rozhovo-
rd s Janou a Johankou stfidat, jako tomu
bylo doposud po boku Kamily.

Diky vdm v8em, Ze stranky Kobylistku oZi-
vaji lidskymi pi#ibéhy a pomahaji nam vice

se ve farnosti poznéavat.

Tomds$ Redlich

“Siil zemé" 26. 2. a 26. 3.

Prednaskovy cyklus o svétskych tématech
“Sul zemé&” pokracduje v nedsli 26. 2. ve far-
ni knihovné od 10.45 do 11.30.

Téma zni: Néco mélo o sexudlnich mensi-
nach s MUDr. Slavojem Brichcinem.

Dalsf setkani je na programu v nedéli 26.
3. ve stejném ¢ase a na stejném misté. Pri-
jde mezi nés salesian Vlastik Vajdak, kte-
ry stravil nékolik let studijniho Zivota v Iz-
raeli a hovotit bude o tom: “Co mé naucil
Jeruzalém, aneb kde je pupek svéta"?

Za tym ,Stl zemég*

Cyril Mucha

Spackiv rodinnj koncert 25. 4.

Srdedné vas zveme na benefi¢ni Spaékav
rodinny koncert v ttery 25. dubna 2023
v 19.30 h do kostela sv. Terezie Praha-
-Kobylisy.

Kontakt, rezervace: spackova@sdb.cz
nebo 734 648 946, 283 029 311.

Vstupenky je mozné zakoupit od bfezna,
kazdy vSedni den na recepci Salesianského
centra od 8-20 hod. Vice o prodeji vstupe-
nek najdete na web. strance:
www.strediskokobylisy.cz/benefice
Koncert bude bez prestavky. Trvani kon-
certu max. 1,5 hod.

Uéinkuji: Josef Spaé&ek sen. (violoncello),
Josef Spacek jun. (housle), Petr Spaéek
(violoncello), Jana Spaékova (flétna, klavir),
Jakub Spaéek (klavir, housle).

Na programu uslysite skladby klasickych
skladatelt.

90 % ze vstupného bude vénovano na ¢in-
nost s détmi a mladezi v Salesidnském
stfedisku mladeZze.
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- Jakub_iptéek .

kostel sv. Terezie Praha-Kobylisy

N ; . od 19.30 hodin ¥
7 rodinny fo

B o~ BENEFICE
e pro Salesidnské stiedisko mlddeZe v Praze-Kobylisich  ‘\&e

Vstupenky v prodeji na recepd Jana Spackovi Rezervace
Salesianského centra, spackova@sdb.c
Kobyliské ndm. 640/11, +420734 648 946
Praha 8-Kobylisy +420283 029311
ve viedni dny 820 h

W istrediskokobalisyia/benet

Vytezek z benefice bude
vénovan na cinnost

s détmi v Salesianském

: ; stiedisku mladeze.

Josef Spadek st.

vigloncello

f.losef Spacek ml.
Mhciile
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Oslava Dona Boska
a vizitace ve farnosti

31. ledna probéhla vizitace farnosti okrs-
kovym vikarem P. Vitem Uhrem ze ZiZko-
va. Novy arcibiskup chce ziskat co nejaktu-
alngjsi rychly ptrehled o arcidiecézi, proto
pozadal okrskové vikate o zkracené vizita-
ce farnosti do ¢ervna t. r. Posledni vizitaci
v nasi farnosti vykonal generalni vikai Mi-
chael Slavik v roce 2005. Zavére¢né dopo-
ruéeni z vizitace: Pokracovat v realizaci
Projektu Salesianského centra. Poméhat
mladym lidem objevovat cestu Zivota zasvé-
ceného Bohu (knéZska a feholni povolani).
Vizitator navstivil Jendu Vyvodu, ktery tou
dobou zépasil se zapalem plic. Vecer pak
celebroval msi k oslavé Dona Boska, které
se kromé farnikd hojné tcastnili i ¢lenové
Salesianské rodiny, ¢esky provincidl Martin
Hobza ¢i jihoafricky provincial Vaclav Kle-
ment . Ve bylo zavr$eno hojné navstivenym
agapé.

V tydnu kolem slavnosti Dona Boska “vizito-
val” kobyliskou salesidnskou komunitu také
provincial Martin Hobza. Ze zavéru vizita-
ce vyjimam: “Dékuji za petlivé vypracovany
salesiansky vychovné pastora¢ni projekt
s nazvem Projekt Salesidnského centra
2021-2026. KdyZ jsem byl na mistnf rade
dotazan, zda v ném vnimam néco zvlast da-
lezitého, tak jsem zminil dvé skute¢nosti. Ve
vyc¢tu hodnot rozumnost, laskavost, nabo-
Zenstvi/vira, ¢inorodost/podnikavost a spo-
le¢né, které maji charakterizovat nasi praci,
jsem zdiiraznil laskavost. Z mého pohledu je
to hodnota, ktera se d4 nejobtiznéji vtésnat
do smérnic, planovat a méfit. Proto viimam
potiebu ji pfipomenout, abyste ji vénovali
pozornost at uZ osobné, tak pii spoleném
hodnoceni a planovéani v komunité nebo
pracovnich tymech. Druhy daraz bych dal
na jeden z cilt Salesianského centra, ktery

b
Hlavni celebrant P. Vit Uher, vikdr IV. praz-
ského vikaridtu a ZiZkovsky fardr, se salesi-
dnem Vdclavem Klementem

KLEMENT GOTTWALD alias Vdclav Kle-
ment, salesidn, misiondr v Jizni Koreji, ktery
mél na starosti salesidnsky region vychodnit
Asie, Austrdlie a Ocednie, salesianské mi-
sie na celém svété a nyni je na 6 let jmeno-
vdn provincidlem v Jihoafrické republice...
spolu s nasim Radkem Gottwaldem
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je v projektu oznacen v bodé 3. 2. nadpisem:
Salesidnské centrum je mistem oteviené
se hlasicim k vife v Boha, ke ktestanstvi
a k cirkvi. Chce vést k setkani s JeZiSem Kris-
tem. Mimo jiné tento bod plné odpovida jed-
nomu ze zavért 28. generalni kapituly. Mys-
lim si, Ze u nas samotnych neboiulidi mimo
nasi komunitu neztidka panuje stereotypni
nazor, Ze lidé navstévujici kostel jsou vétici
a lidé navstévujici sttedisko jsou prevazné
neveéfici. Vnimam duleZitost vytyceni si cile
3. 2. v tom, Ze je tfeba usilovat o to, aby se
lidé bez ohledu na to, kterymi dveifmi k ndm
ptijdou, nebo kterymi dvefmi k nim vyjde-
me, abychom jim nabizeli ptileZitost setkat
se osobné s Kristem a pfijmout ho do svého
zivota. V této souvislosti velmi oceiuji tak-
zvanou pastoraci mladeze 14+, ktera je spo-
leénym dilem farnosti a stfediska. Té$i mé
razné vhodné zptsoby, kterymi se Salesian-
ské centrum viditelné hlasi k vite, a povzbu-
zuji vas k rozvoji tohoto aspektu.”

Franti$ek Blaha

Nové auto pro déti v Kobylisich

Pro nové auto jsme se rozhodli jiz davno,
hned poté, co se ukazalo, Zze dosti draha
oprava starého auta ne-
byla zcela tispé$na a auto
zac¢inalo byt nebezpecné.
Samoziejmé jsme potte-
bovali hodné velké auto,
a ne zase moc staré. Pro-
sté musi néco vydrzet,
kdyz bude vozit mladezni-
ky na akce, tahat véci na
chaloupky a tabory a lyze
détem na hory. Jenomze
ono taky chvili trva, nez
sezenete to pravé otecho-
vé. KdyZ uZ koupé byla na

spadeni, chybélo ndam do celkové castky
za nové auto jesté 350 tis.

Na sehnéni téchto financi jsme ale méli
pouze 2 mésice. Pted Vanocemi uZ jsme
prestavali mit nadéji, ze c¢astku dame
dohromady celou, i kdyZ nadm jiZz prispé-
la spousta darct. Ale jak uZz to o Vanocich
byva, déji se zazraky a lidé otviraji sva srdce.
V prosinci ndm do cilové ¢astky chybé-
lo pravé 136 tis., kdyZ se nam ozval darce
z Belgie, Ze si ptecetl vyzvu v naem Zpra-
vodaji a Nadace jeho ptatel ¢astku, ktera
nam chybéla, ve zrychleném rizeni schva-
lila. Penize nam ptigly dva dny pred Stéd-
rym dnem.

Auto bylo slavnostné pozehnéno ve stiedu
25. ledna 2023 P. Markem Sklenairem, SDB
v aredlu Kobyliského strediska a se$lo se
zde kolem 50 darct, kteti na auto ptispé-
li. P. Marek nam také vysvétlil, co si mame
presné pod zehndnim auta predstavit. Ono
se totiZ poZehnani vztahuje ptedev$im na
ridice a pasazéry, kteti budou v auté ces-
tovat.

Po zehnani auta jsme se ptesunuli s ucast-
niky do farniho sdlu, kde ndm nékolik
zatkt panf ucitelky Oleny zptijemnilo ve-
¢er svym klavirnim vystoupenim a Domi-
nik Vachuda ptednesl kratkou prezentaci
o chaloupkach a taborech, protoze auto
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budeme vyuzivat pfedev$im na téchto
akcich. A pak jiz nésledovalo obéerstveni,
na které se tésily predevsim déti.

Jesté par ¢isel na zavér.

Auto stalo celkem 785 000 K¢.

Od dércti na ucet pro vetejnou sbirku bylo
vybrano celkem 380.299,16 K¢, z toho Bel-
gicka nadace Josette’s Smile ptispéla ¢ast-
kou 136 511 K¢ (5 800 EUR).

Zbytek byl uhrazen z vlastnich zdrojt.
Obrovsky dik vSsem, ktefi nam prispéli
na auto svym darem!

Uz od zacatku mame pocit, Ze toto auto
je jesté néc¢im vic nez jen kusem plechu
s dobrym motorem. Je také ukazkou lidské
nezi$tné pomoci, darcovstvi, spole¢nym
dilem, spole¢nou radosti.

Eva Spackovd

Oratoi* na horach

Letos jsme se s Oratoii opét vydali do Pisa-
Tova uzivat si horské prostiedi krasnych
Orlickych hor.

Svitilo nam sluni¢ko, mrzlo a snéhové
podminky tak byly naprosto idealni. Prv-
ni den jsme sice méli obavy, protoze kvili
zledovatélé silnici jsme se mélem nedosta-
li na faru, kde jsme méli zafizené ubyto-
vani, ale nakonec jsme tento problém pie-
konali a v8e zvladli. Kromeé jizdy na svahu
v Cervené Vodé v arealu Bukovéa hora jsme
letos byli také na dvou vyletech v oko-
li. Prvni sméfoval do blizkého Sumperku,
kde jsme navstivili muzeum ¢&arodéjnic-
kych procesti se zajimavou interaktivni
prohlidkou.

Kromé toho jsme navstivili také Olomouc.
Zde jsme se podivali do Pevnosti poznani,
kde si déti mohly prohlédnout a vyzkouset
mnoho zajimavych exponatt, a zaroven se
tak zabavnou formou seznamit se zajima-

vostmi ze svéta fyziky, biologie, déjepisu ¢i
astronomie a kosmonautiky.

At se energie déti (ale predevsim vedou-
cich) béhem tydne pomalu vyterpavala,
zazili jsme mnoho krasnych chvil. A co
se tycte lyZzovani a snowbordingu - naudi-
li jsme lyZovat tplné novacky, zdokonali-
li jsme jizdu pokroécilej$ich a mnoho lyza-
I motivovali k tomu, aby za rok zkusili
snowboard. Uz se na néj pristi rok tési.

Stépdn Stefl
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Druhy vikend s bifmovanci

O vikendu 13.-15. ledna jsme se podruhé
vydali na faru do Zdic. Tentokrat jsme pra-
covali jak na upevnéni osobniho vztahu
s JeziSem, tak i mezi sebou. Pomohly tomu
ruzné hry, povidani i spoleény vylet na
Koukolovu horu. Dobie sladénd parta je
vidét i na fotce ze zpateéni cesty do Prahy.

Ohlédnuti za karnevalem

V nedéli 29. 1. 2023 probéhl kazdoroéni
détsky karneval. Se$la se pti ném spous-
ta princezen, rytitt, krala, kraloven, vil,
drakt a jinych pohddkovych bytosti. Vsem
tucastniktim i jejich rodi¢tim a prarodi¢tim
dékujeme za spoleénou radost, Usmévy

a dovadéni. Moc dékujeme také vSem, kte-
11 se na realizaci karnevalu podileli: Lukasi
Gregorovi za zvuceni, véem mladym pomoc-
nikam, kte#{ byli na pohddkovych stanovi-
$tich, v8em, ktefi poméhali s obc¢erstvenim
nebo ptinesli néco na zub. Déale dékujeme
komunitni 8kole Kokoska za hezké vystou-
peni v tvodu karnevalu. Diky patii také
vSem, kdo pomdhali s tklidem a vam, ktefi
jste darovali darky do tomboly.

Tés$ime se pristi rok opét na vidénou!

Karnevalovy tym
Lida, Vladka, Klaudie a Zuzka

Titkralova shirka

Mili pratelé, rady bychom Vas informovaly
o vysledku letosni Ttikralové sbirky.
Celorepublikovy vynos sbirky 2023 je za-
tim nejvy$$i v jeji dosavadni historii:
161 947 790 K¢. Detailni vysledky v jednot-
livych lokalitach najdete na webu https://
www.trikralovasbirka.cz/vysledky

V nasi farnosti ¢ini celkovy vysledek ke
14. 2. 2023 K¢ 144 662 Ké. Koledniktim
se podatilo vybrat do 24 kasi¢ek (vetné
2 stacionarnich) celkem K¢ 117 561 Ké&.
V Kobylisich 89 726 K¢ (10 skupinek,
16 kasitek a 2 kasi¢ky na recepci), v Dol-
nich Chabrech 27 835 K¢ (6 kasi¢ek).
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Zvlasté uspésné byly skupinky salesidn-
ky Zderiky Korousové, které vybraly celkem
20 083 K¢ a skupinka TomdSe Redlicha, kterd
koledovala v nedéli pred kostelem a které pri-
spéli $tédit darci 19 079 K¢é. Na recepei Salesi-
anskeého centra se vybralo 12 527 K¢. V Dolnich
Chabrech byla nejispésnéjsi skupinka Oty
Fukdrka, kterd vykoledovala 9 655 K¢.

Heslo sbirky znélo "Kazda koruna poméa-
kterd skupinka vykoledovala, ale Ze se
sbirky zucastnila.

Ke 14. 2. 2023 ptispéli darci v rdmci nasi
farnosti bezhotovostné ¢astkou 27 101 K¢&.

(Ttikralova sbirka online pies https://tri-
kralovasbirka.cz/ trva do 30.4. 2023, for-
mou DMS lze ptispivat ve prospéch charity
celoro¢né.)
Salesidnské stiedisko mladeze obdrzi
65 % z celkového vynosu sbirky.
Dékujeme vSem, kteti se na Trikralové
shirce s velkym elanem podileli, zejmé-
na vedoucim skupinek a malym i velkym
koledniktim.
Tésime se, Ze pristi rok sbirku podpoti jesté
vice déti i dospélych.
Za tym Ttikralové sbirky

E. Hyskovd,
M. Vinkldrkovd a E. Floridnovd

P. S. Ja chci jesté podékovat Evé, Mise
a Emilii za ptripravu a organizaci T#ikralo-
vé sbirky.

Frantisek

Iprava ze skautského seminaie

Jezuita Jan Regner hovotil o obrané proti
vyhofeni ndm, skautskym vadctm. Mys-
lim, Ze je to névod pro vSechny, kteti pra-
cuji se svétenymi osobami.
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Jan Regner: dusevni zdravi a psychohygiena.
Kondice osobnosti. Umét ptijimat a zpra-
covavat(vyhodnotit) informace. Myslet lo-
gicky a tFidit je. Re$it problém, ktery se
meé tyka, nebo jsem byl tkolem povéren.
Sledovat verejné déni a ucit se byt kreativ-
ni, rychle se adaptovat pfi zméné situaci
kdyZz mam s sebou svéiené osoby. Musim
vyhodnotit rychle, co vidim kolem sebe,
a komunikacéné ovlivnit svéfence. Sledo-
vat jejich i svou dnavu. Nepodcenit du-
lezitost odpodinku. Umét se proménit ve
vztahu ke skutec¢nosti, kterou pravé pro-
Zivdm. Vyvarovat se odsudku a fale$nych
pfedstav. Mit pod kontrolou emoce, hnév
nebo litost. Umét potladit vztek a udrzet
citovou vyrovnanost. Toto vSe je ze sebe-
poznéni a sebehodnoceni. Filosof Patoc¢ka:
odpovédnost nelze odlozit - stale ji nosime
s sebou.

Jak to zvladnout: nestvat se (stres a shon),
umét si odpoc¢inout(kultura téla a mysli)
volné a soustavné pracovat (sefadit prio-
rity). VyvaZend a pravidelna strava(nepte-
jidat se) Nehladovét P#i hladu mimo ¢as
jidla mit v kapse neupravené otechy, dosti
pit a poZit zeleninu nebo ovoce. Drzet Zi-
votni styl (kutura sdilena s nékym, kdo mi
je ptijemny), péstovat a udrzovat vztahy.
Mit neustéle vedle sebe misto, a dbat o to!
Pro blizniho, déti, Zenu, muze, rodice, pta-
tele. V8e, co délas, délej poradné a ne jen
jako (Reinsberg). Co nyni prozivas, je sku-
te¢nost. Do té vtéka, co bylo, a vytéka, co
bude! Dobré je ohlédnuti za kazdym dnem.
Pokud si jako skauti piSete denik, je to
ono. Stacéi véta. Uvédomuj si svoje dychéni,
ziti. Pfed spanim odloZ vSe nehotové a ne-
dokonéené - pro klidny spanek. Ja prosim
matku Bozi aby se téch véci v dobé span-
ku ujala. Pomah4 to. Emoé¢ni balast brani
spanku. Braii se negativnim

emocim, iluzim. Proti: stanovuj si krat-
ké a dosazitelné cile. Bud laskavy k sobé

i svéfenym i osobdm, se kterymi jednads,
snaz se ucit byt trpélivy. Nestail se otro-
kem jakékoli touhy. Podle Buddhy jsou
touhy nenasytné. Pt¥inaseji utrpeni, za kte-
ré si diky své mysli mZeme jen my sami.
Predéavat a sdilet ldsku ndm prinasi kre-
ativitu a radost. Z ni pak pocit blaZzenos-
ti.A to uz je Zivotni postoj a mohu s nim
pracovat. Pozor na: reklamu, soupefeni,
vykon, prosperitu. Mohou se stat spousté-
¢em, jen? ti bude branit k odpoc¢inku. Ne-
komplikuj vztahy, smif se se svymi limity
a s tim, Ze i ostatni neudélaji (nesplni), co
bys chtél.Uméj podékovat za to, co mlzZe-
me pfijmout jako nezaslouZeny dar, neboj
se piekvapeni. Bud bez ptedsudkt a rych-
le neodsuzuj! V lese padajici strom hlukem
pritdhne pozornost. Ale rostouci cely les je
tichy. P¥ed usnutim se pokus vzpomenout
na 3 okamziky dne, které nebyly samozi‘ej-
mosti. Je za co dékovat. Urcité na né pii-
jdes. Radost je duch a je vé¢na.

Predndasku volné ptetlumocil

Karel Slama
Old skaut 88. stiediska Radost

ﬁ VZAJEMNA POMOC

Nakladatelstvi Portal
hleda idrzhaie na DPP

Napli prace: Udr#ba zelené v aredlu firmy,
provadéni drobnych udrzbaiskych praci,
pomocné prace v provozu. PoZzadujeme:
Manudlni zru¢nost, samostatnost, spoleh-
livost. Vhodné i pro aktivniho dachodce.
Néastup mozny ihned. V pfipadé zajmu piste
na kontakty niZe.

e-mail: provozni@portal.cz
tel.: 283 028 111

brezen 2023
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VUikend pro bezdétné pary

Jedné se o setkani paru, kte#i touz{ po di-
téti, ale to neptichéazi. Vikend plny sdile-
ni i ztiSeni, spolecenstvi, ptimluvné mod-
litby i svédectvi. Slovem k zamys$lenf bude
provazet P. Jan Maria Hanaéek, O.Carm
a modlitbé za uzdraveni Jana Markova
a Vaclav Cap.

Soucasti sobotniho odpoledne bude také
diskuze se ¢tyfmi manZelskymi péry. Je-
jich ptib&hy zadaly stejné: nemohli mit mi-
minko. Kazdy par prosel tplné jinou cestu.
V jejich svédectvi se dozvite, zda se naché-
z{ v labyrintu bezdétnosti, nebo kudy se
jim podatilo vyjit ven.

Akce je porddana ve spolupraci s Perina-
talnim hospicem Dité v srdci.

10.-12. 3. 2023,

Karmelitansky klaster Kostelni Vydii
Prihlasovani a dotazy:
petra@ditevsrdci.cz

Vice informact na www.ditevsrdci.cz
Petra Kol¢avovd a Radka Zivniistkovd

Centrum pro rodinu
arcibiskupstvi prazského

Sobota pro Zeny 18. 3. v sdle sv. Vojtécha
v Dejvicich. Tématem Duvéra bude prova-
zet P. Petr Bene$, CSsR, podrobnosti a pti-
hlagka na webu nize.

Spoleéna priprava na Zivot v manzelstvi,
jarni kurz 18. 4. - 6. 6. pobé&Zi prezen¢né,
vice na webu niZe.

Pro povzbuzeni a inspiraci zveme na
www.manzelstvi.cz:

Laska je zdarma

Dotykem prendsime lasku do srdce ditéte
Mami, ja chci do dzungle

Pastora¢ni stiedisko - Centrum pro rodinu
https://pastorace.apha.cz/pro-rodinu/
tel.: 220181 777

e-mail: cpr@apha.cz

Jana Silhavd a Kldra Kudrnovd

a JA A MOJE FARNOST

Fahian Blazek

Jmenuji se Fabian BlaZek a jsem nejstar-
81 z velké rodiny Blazkl. Asi jste uz méli
moznost zahlédnout nékoho z mych souro-
zencl nebo rodic¢t tady v Kobylisich. Tuto
farnost navstévuji asi od prvni ti#idy. Teh-
dy jsem zacal s brachou Danem chodit do
skupiny ministrantti, které tehdy vedl sa-
lesidnsky knéz Petka Matula. Od té doby
jsem to ve farnosti i v ministrantech vydr-
zel aZ doted :-)

Ted néco mélo o mné. Na gymnézium jsem
chodil na ,Agétko” (Arcibiskupské gym-
nazium) na Namésti Miru. Po maturité mé

¢ekalo rozhodovani, kam na ,vysokou“.
Nikdy jsem nebyl na ptirodni védy, takZe
jsem védél, Ze to bude néco ze spolecen-
skych nebo humanitnich oborta. Nakonec
vyhréla Politologie a mezinarodni vzta-
hy na Karlové univerzité. Bakalate jsem
i ptes covid zvladnul a momentalné jsem
na magistru na pokracujicim oboru Bez-
pec¢nostni studia. Tato volba se ukézala
vlastné jako velmi aktualni. Bezpec¢nost-
nf studia jsou mimo jiné o tom, jak chéapat
souéasné kroky Ruska, Ciny a jinych zemi.
Také jsou o tom, jak pristupovat k boji
proti terorismu nebo jak pochopit zajmy
ostatnich zemf, i kdyZ to jsou z politického
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ﬁ JA A MOJE FARNOST

hlediska nas$i neptatelé. To vSechno je ve
svétle ruské valky na Ukrajing a silici Ciny
velmi aktudlni.

Kromé $koly také pracuji v televizi CNN
Prima News, kde déldm na pozici zahra-
ni¢niho redaktora. Je to zajimavd, i kdyz
nékdy naro¢na prace. Mam tak velmi dob-
ry piehled o déni ve svété, a navic se tak
uéim psét informace jasné a srozumitelné.
V tomto ohledu m&m opravdu $tésti, Ze se
préce a $kola viceméné tematicky doplituji.
Jak uZ jsem psal, tak salesidni v Kobyli-
sich mé vlastné doprovézeli od détstvi
aZz doted. Do farnosti jsme zacali chodit
poté, co jsme se z Némecka ptistéhova-
li do Prahy. To bylo v roce 2004 a mé teh-
dy bylo Sest let. Od té doby jsem se u sale-
sidnt angazoval hlavné v aktivitidch pro
mladez. Od prvni t#idy jsem chodil do mi-
nistrant® a pozdéji do star$ich maxistran-

td, které jsem az do leto$niho ledna vedl.
TakZe opravdu dlouh4a doba. Tam jsem po-
znal taky spoustu skvélych kamarada na
cely zivot. Hodné mé daly taky setkani pro
mladé - Uterky u Terky. I tam jsem poznal
spoustu skvélych lidi. Hlavné v ramci nasi
skupinky Update. Salesiantim v Kobylisich
tedy vlastné vdéé¢im opravdu za spoustu
nezapomenutelnych zazitkt a za doprova-
zeni béhem $kolnich let.

Kdybych mél néjak shrnout, tak se meé
na na$f farnosti libi jeji otevienost a vel-
ké mnozstvi aktivit, které nabizi. A hlav-
né ocenuji to, Ze farnici, a hlavné salesiani
jsou otevieni novym vécem a neboji se zkou-
$et nové véci. To je néco, na co miiZeme byt
u nés v Kobylisich, podle mé, opravdu hrdi.

Fabian Blazek

Fabian aktualné na studiich v Lisabonu.
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Mame-li byt soli zeme,
musime svetu rozumet

Cyril Mucha je neprehlédnutelna osobnost kobyliské farnosti: gentleman
s kravatou na nedélnich msich, hostitel na agapé i bavi¢ na plesech.
Mnozi farnici jsou pacienty jeho ordinace, ktera sidli hned pies ulici
naproti Salesianskému centru. Nedavno vymyslel cyklus prednasek
~farniki pro farniky"” s nazvem Sil zemé.

Jste ptibuzni s Alfonsem Muchou?

Jsme. Lidi se mé na to ptaji. Pochazime
ze stejného méstecka, z Ivanéic u Brna,
z vinatského rodu. V roce 1830 ovSem ré-
vokaz zni¢il na Moravé vinohrady a moji
pfedci se museli vydat do svéta. Od té
doby se rodové vétve rozdélily. Ale jesté
muj dédecek se s Alfonsem Muchou dob-
te znal, schézeli se, protoze oba bydleli
v Praze.

Kolik mas§ sourozenct? O dvou tvych
bratrech vim, Ze vystudovali teologii
a aktivné pusobi v praZskych farnos-
tech, hlavné v praci s katechumeny.
Jsem z péti déti, mam t#i bratry a jednu
sestru. V potradi jsem druhy.

Pracujes jako prakticky lékaf, mas dvé
ambulance a mezi tvymi pacienty je ne-
mala éast kobyliskych farnikua. Proé¢ sis
vybral zrovna praktickou medicinu?

Pavodné jsem pracoval jako internista, ale

v nemocnicich se mi moc nelibilo. Proto
jsem se poohliZel po prestupu do soukro-
mé sféry - a praktické lékatstvi zatalo po
revoluci vypadat jako nadéjny obor. Navic
mé ovlivnila stdZz ve Velké Britanii, kde
jsem se setkal s konceptem sdruZené pra-
xe praktickych lékatu.

Co to je?

U nés je typicky model ,jeden doktor - jed-
na sestra“. SdruZend praxe je butika, v niZ
je tteba Sest doktort, nékolik zdravotnich
sester, nékolik sanitarek, tfeba i néjaky
manaZer nebo ekonom. A vsichni fungujf
dohromady.

To mda obrovskou vyhodu pro tym: daji
se vybirat dovolené, lékar je nahraditel-
ny, mtze se vzdélavat, jezdit na kongresy.
A nemusi béhem nutného vzdélavani nebo
nemoci zavrit ordinaci. To se ndm velmi
osvédéilo béhem covidu, kdy onemocnéli
i lékari a sestry, ale dokézali jsme se stii-
dat.
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Svou ambulanci jsi nezdédil ani nekoupil?
Byl jsem jeden z prvnich doktora, ktet si
zalozili ambulanci ,na zelené louce*: prvni
den jsem mél v kartotéce jen svou Zenu.
Zacinal jsem na Praze 6, ambulance se od-
tud postupné rozrustala. Casem mé oslo-
vili na fakulté, jestli bych neptednasel
studenttim. Nésledné jsem =zacal S$kolit
i praktické lékate - presnéji fec¢eno hlavné
lékarky, protoZe v naSem oboru predsta-
vuji Zeny zhruba 70 procent.

Zaujalo mé, Ze jsem ve tvé ambulanci éas-
to vidéla mladé lékarky, které pri praci
stihly matefstvi. Je v tom tvij zamér pod-
potit 1ékatky, aby zvladly profesi i rodinu?
Je pravda, ze jsem mél i lékarky, které se
po delsi materské baly do mediciny vra-
tit, Ze pry véechno zapomnély. Rikal jsem
jim - pojd délat ke mné. Udélaly si atestaci
a dnes uz maji treba vlastni praxi. V ordi-
naci jsem vyskolil pres 20 doktort.

Dnes uéi$ na fakulté, nebo hlavné do-
Skolujes 1ékate?

Délam oboji. Mam poloviéni tvazek na
1. lékatské fakulté. Pak jsem zapojeny
v na$i odborné spole¢nosti jako misto-
predseda, i tam se vénuji vzdélavani.

Se spole¢nosti se nam od zac¢atku covido-
vé pandemie podafilo spustit pro prakti-
ky online seminéafe neboli webinate. Prvni
jsme potadali uz 20. btezna 2020. Po celou
dobu pandemie az donedavna jsme vysila-
li dvakrat tydné. Bylo to stra$né naroc¢né,
protoZe jsme to délali ve tiech lidech.
Hodné doktort ndm pak fikalo, jak webi-
nare ocenovali. Sedéli od nevidim do nevi-
dim v ambulanci, informace ptrichazely ve
zmatku a se zpozdénim, neustdle se méni-
la pravidla - co se v pondéli mohlo, v tutery
se nesmélo a ve stredu to byl trestny ¢in
- a webinate lékaiim pomdéhaly, aby se
z toho v8eho nezblaznili.

Co bylo pro tebe v covidové dobé

Zmatky, fakt zmatky. Tteba kolem ocko-
vani: zjistili jsme tehdy, Zze v Ceské repub-
lice lezi ve skladech statisice vakcin a ni-
kdo neni schopny je rozvézt. Chtéli jsme
si vakciny rozvézt sami. Premiér Babi$
prohlésil, Ze se o to postara - a neposta-
ral. Mél jsem seznam lidi, kteti potiebu-
jl naockovat, oni stali ve frontg, a ja jsem
tu vakcinu nemél. BohuZel, nékteri z nich
umtfeli. TakZe nejhorsi byl ten chaos.

Na na8ich webinafich se postup-
né stridali vSichni z ministerstva -
$éf statistického tustavu Dusek, epi-
demiolog Prymula, ministr Vojtéch.
Pochopili, Ze nase webinafe jsou cesta,
kudy dostat informace od nich k prak-
tiktim. V Ceské republice to podle mé
nedopadlo nejhtaf i proto, Ze 80 pro-
cent pacientt ziistavalo v primarni péci
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a jen 20 procent $lo do nemocnic. V Italii
to bylo naopak: v§echny pacienty posilali
do $pitaln, tam se od nich nakazil perso-
nal a systém se sesypal.

Jaké hodnoty nebo poselstvi predavas
mladym praktikGm?

Ze primarni péée ma byt nejbliz lidem
a patti do ni pratelskost, vlidnost, vstiic-
nost. Praktikovi by nemélo tolik zileZet
na jednotlivych laboratornich hodnotach
(treba jestli je hladina cukru v krvi zrovna
4,9 nebo 5,1), ale na kvalité Zivota konkrét-
nfho pacienta. Praktik m& byt pravodce
pacienta Zivotem a zdravotnim systémem.
Nékdy ma byt dokonce i ochrancem paci-
enta pfed zdravotnim systémem...

To uz je nadsazka, ne?

Nékdy je zdravotni systém jako rozje-
ty vlak: bud do néj ¢lovék naskodi a jede,
anebo ho vlak smete. Najednou ¢lovéku
feknou - musite se 1é¢it tak a tak. A ¢as-
to uZ nezazniva otazka, jestli je to vlastné
spravné a zda to ma smysl. Pravé v tomhle
by meél pomdahat prakticky lékat.

Co mame délat pro své zdravi?

Hodné propaguju pohyb. Jakykoliv pohyb,
ktery ¢lovéka alesporn nestve - chodte, po-
silujte, plavte, prosté cokoliv. Musime si
uvédomit, Ze jsme byli ptivodné stavéni na
to, abychom 18 hodin béhali po lese a hle-
dali kotinky nebo lovili mamuty. Pak jsme
po staleti makali 12 hodin denné na poli.
Nase télo dne$ni zplsob Zivota neumi.
A néa$ duch také ne. Proto na nés utoci
stresy - a fyzickd aktivita je rozpousti.

Co pro sebe délas ty?

Jezdim na kole. Mdm ambulanci v Dejvi-
cich, takze pti ndvratu domu vzdycky pii
stoupani v Trojském kopci izasné shodim
v8echny negativni viemy z celého dne.

Za cely den mluvi§ s mnoZstvim lidi,
kteti od tebe potfebuji pomoc. Jak se
branis vyhoteni?

Zase fyzickou aktivitou. Na chalupé jsem
vlastnima rukama vykopal jezirko, v némz
se d& dnes plavat. Ted jezdim do Drast,
kde se pokou$im svym malym dilem po-
moci k budovani klastera sester karme-
litek, kdcim tam tfeba stromy. Snazim se
taky ¢&ist - vidycky mam rozeéteno tak pét
knih, od nejbanalnéjsi detektivky po filo-
zoficky traktat, pluju mezi nimi a &tu, na
co mam zrovna chut. Taky mi pomaha méa
skvéld Zena Maruska, perfektni rodina
a skvély tym v praci.

Jak jste se poznali s tvou Zenou Maruskou?
Vidél jsem ji poprvé na mikuldsské za-
bavé, kterou potradali lidovci na Praze
6, a fekl jsem si - tahle, a Z4dn4 jina!
Ona si mé ale tehdy samoziejmé ani ne-
v8imla... Pak jsme spolu hodné dlouho
chodili. KdyZ Maruska dokonéila $kolu,
vzali jsme se a ptrestéhovali se do Koby-
lis. Zpocatku jsme v megafarnosti citili
urc¢itou samotu v davu. Podatilo se ndm
do ni vklouznout, az kdyZ se ndm naro-
dil Vojta a chodili jsme s nim na aktivi-
ty pro déti.

Predstavis své déti?

Mame tfi. Nejstar$i Vojta ma uz mohut-
nou rodinu, maji s Luckou (z rodiny dal-
gich farnikd, Tamovych) ¢tyti déti, nase
vnoucata. Pracuje jako doktor. Jsem moc
rad, Ze ordinaci v Kobylisich uz vede on.
Potom mé&me Toméaska, ktery uZ je v nebi.
A potom mame Klarku. Klarka... je prosté
Klarka (sméje se), je v u¢ebnim oboru pro-
davag, je vesela a mila.

Co déla tvoje Zena?

Maruska je programatorka. Po $kole zaca-
la pracovat v Zelezniéni nemocnici, ¢im%
mi vlastné pomohla. KdyZ jsem skonéil
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$kolu, nemohl jsem sehnat misto - dokto-
ri bylo dost, ale programatort malo. Ma-
ruska tehdy v nemocnici tekla, Zze man-
%el ma nabidku do severnich Cech: Tak j&
s nim asi ptjdu, ale kdybyste pro néj na-
8li misto, tak bych ztistala... Tak mé na-
konec vzali. A je$té dlouhou dobu jsem byl
v nemocnici znam jako ten manzel od pani
programatorky.

Marusgka zustavala s kazdym z na$ich déti
tfi roky doma, pak se vracela do préace. Po
Klarce zacdala délat finanéni feditelku v nasi
ambulanci, dnes mame uZ 18 zaméstnan-
ct.. Navic jesté tady u salesiant vede néko-
lik vytvarnych krouzkt. Zatimco ja se svym
umeéleckym jménem Mucha nenamaluju ani
panacka, Maruska je obrovsky umeélecky
nadand: maluje, déla keramiku.

Co délate s Maruskou ve farnosti?
Mame partu (podle Cyrila si spoletenstvi
tika ,Cyrovci“), se kterou se zapojujeme do

farniho agapé. Maruska pracuje pro Koby-
listek.

Nové jsi vymyslel pfednaskovy cyklus
odbornika z Ffad kiestand Stul zemé,
ktery probiha v nedéli po farnim agapé.
Co té k tomu vedlo?

Misto aby se kiestané stavali ,soli zemé&®,
nechtéji se ¢asto svéta ani moc zucastiio-
vat. To je obrovska $koda. KdyZ Jezi§ mlu-
vil o soli zemé&, mél tim podle mé na mysli,
Ze se mame snazit, aby zemé fungovala
co nejlépe. K tomu ji oviem musime rozu-
mét. Tak pro¢ nevyuZit toho, Ze mezi ki'es-
tany jsou ¢asto vynikajici odbornici, kteii
ve svém oboru védi néco vic nez ostatni?
A pro¢ to svym spolubratrim nesdélit?
Druhda myslenka Soli zemé spoc¢iva v tom,
Ze v dne$ni rychlé dobé spousta lidi nemé
¢as. Proto jsou pirednasky v nedéli po far-
nim agapé: kdyz uz ptisli na msi, mohou si
poslechnout prednasku s debatou. Proto
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se zac¢ind v 10:45 v knihovné a ¢as je pev-
né vyméteny: 25 minut na vyklad odbor-
nika, pak diskuse, v 11:30 se kondi, aby
kazdy mohl jit na nedélni obéd. TakZe to
v8echny stoji minimum ¢asu. Méli jsme uz
pfednédsku o historii Ukrajiny, o misiich,
o 21. stoleti, o energiich. Dal$i téma bylo
Pravda a lez v médiich, dstavni soudkyné
nam vypraveéla o ustavnim systému a pre-
zidentské volbé. Méli jsme téma o stresu
a o tom, jak ho zvladat. Planujeme pozvat
MUDr. Brichcina na téma sexuality.

Pfednasejici jsou lidé z nasi farnosti?
Prevazné ano, snazime se je oslovovat, ale
treba ustavniho pravnika v Kobylisich ne-
sezene$. Prednasejici jsou tedy kiestané
z ruznych farnosti.

KdyzZ té posloucham, zda se mi, Ze tvé
celoZivotni téma je zodpovédnost za
misto, kde Zijes.

Tak to opravdu citim. Kazdy z nds ma moz-
nost néco ovlivnit, nemléet k situacim. Je-
den z mych oblibenych citatt je od Martina
Luthera Kinga: AZ se svét ohlédne za na-
$im stoletim, bude plakat - ne proto, Ze
bylo zaplaveno krutosti, ale proto, Ze dobii
lidé mléeli.

Jsme za svét zodpovédni, kazdy ma moznost
na svém misté posouvat spole¢nost k dob-
ru, tak aby spole¢nost slusné fungovala.

Tvoje hodnoty jsou aktivita, angaZo-
vanost, zodpovédnost, vnimam i velky
diraz na vzdélavani...

Ano, ale je potteba najit si své misto, kde
mtzu néco délat. Kazdy z nas dokaze
néco. Jde o to najit si, kde mazu byt uzi-
te¢ny. I jedna kapka v mofi je lepsi nez nic.
Koneckoncti se mote sklada pravé z jed-
notlivych kapek. A s tim vzdélavanim mas
pravdu. Casto na rtznych lékatskych kon-
ferencich kladu otazku, zda viibec muze
byt zdravy ¢lovék v nezdravé spole¢nosti.
Proto by lékati ve spolec¢enskych otazkach
nemeéli stat stranou.

Kdybys mél moZnost vybrat si v Zivoté
jiné povolani, jaké by to bylo?

Mné se porad libi byt lékatem. Ze bych
zkusil byt archeolog? To mé vZdycky vzru-
$ovalo. Nebo mikrobiolog? MoZnéd bych
chtél byt pravnik - i kdyz advokati to maji
téZky, kdyZ musi obhajovat hajzly... Hele,
ja bych byl nakonec asi zase doktor.

Jana Némeckovd

MUDr. Cyril Mucha vystudoval fakultu détského lékatstvi Univerzity Karlovy v Praze.
Pracoval na internim oddélen{ Zelezni¢ni nemocnice v Praze, v doskolovacim zatizeni pro
lékate IPVZ. V roce 1998 oteviel soukromou lékaiskou praxi v Praze 6, pozdéji i na Praze 8.
Ve spoleénosti V§eobecného lékatstvi pracuje jako mistoptedseda, ma funkci krajského
konzultanta pro kraj Praha. Je élenem pracovni komise ptedsednictva CLS pro IT. Pracu-
je také jako odborny asistent na Ustavu v8eobecného lékatstvi 1. lékatské fakulty UK.
Je élenem Centralni etické komise Ministerstva zdravotnictvi CR.
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ﬁ ZPRAVY ZE SADBY

m SADBA

Dnes jim jako Papuanec

Z1J1 NA PAPUI JESTE KANIBALOVE?
KOLIKA JAZYKY PAPUANCI MLUV{?

COJE TO MUMU?

KDO BYDL{ NA STROMECH? ...

Pokud chcete znat odpovédi nejen na tyto
otazky, zaregistrujte se do naseho vzdé-
lavaciho projektu pro zakladni a stied-
ni $koly Dnes jim jako Papudanec, ktery
spoustime zacatkem biezna, ztudastnit se
muZete po cely $kolni rok. Letos se vyda-
me poznavat divokou a drsnou Papuu-No-
vou Guineu. Nezapomeiite se podivat na
stranky projektu a dat védét tém, které by
tato kreativni a zdbavna forma vzdélava-
ni mohla oslovit. Stdhnéte si a vytisknéte
letacek a vyveéste ve 8kolach, kam chodi
va$e déti nebo vnoucata, sdilejte na social-
nich sitich. Dékujeme!

Védéli jste naptiklad, ze kdyz si kluk
z Papuy bere holku, musi jeji rodiné vypla-
tit tzv. bride price - cenu nevésty? Holky
z hor jsou pry drazsi, ale ne tak hezké Nej-
vy$$i cena, ktera byla za nevéstu vyplace-
na, byla v pfepo¢tu na koruny 1,3 milio-
nu...

www.dnesjimjako.cz

Vyjet, éi nevyjet?

Budouci dobrovolnici se béhem lednového
vikendu sna?ili najit odpovéd pravé na tuto
otazku. Prijeli ji hledat na Velehrad, kde
probéhla duchovni obnova, jez prozili téméi

24 hodin v silentiu (ml¢eni). Poté nasledo-
val pii sobotni vecerni msi svaté tzv. ,krok
rozhodnuti”’. Pred obé&étnim stolem leZela
na zemi mapa svéta, ke které dobrovolnici
v piipravé prichazeli, umistili na ni své vla-
jecky, zapalili svicku od svice z obé&tniho
stolu a polozili ji pted mapu. To vSe jako
vefejné znameni, Ze se rozhodli svobodné
a vazné udélat krok vycestovat na misijnf
dobrovolnou sluzbu.

Kobylistek
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Vétime, Ze jim toto rozhodnuti vydrzi a ze
se budeme piisti skolni rok radovat z cer-
stvé varky novych misijnich dobrovolniki.
Zustante s nami v modlitbé za tyto odvazné

mladé lidi.

Cesta ke vzk¥iSeni
Postni doba pravé odstartovala. Misto ob-

ke vzktiSeni. Projdéte si ji spoleéné s nadmi
a nechte se v kazdém dni inspirovat nedél-
nim evangeliem. Radi vam ji za$leme, napis-
te si o ni na:

sadba@sadba.org nebo se zastavte u nds na
Sadbé (II. patro).

Klidné proziti postni doby a hezké dny plné
predjarniho tugeni

vyklého postniho kalendate jsme pro vds vam pieje
letos ptipravili malou zménu - postni Cestu Vase SADBA
o Sis s v ;
ety e ' Cesta ke vikiiseni ol
et i e et sy ¢ v —tehs Lare i 8 o bbb bbb b poabagerr -
- 4 n Frade me s pctobed ju _‘“\‘- "J v -:: s v mﬁ-mw\‘::uqu

dichou je | propel pochopest. smpet O

| A
39 s pkebemior
Shvend BT, | 4 ra it rmn b

u
a il o] Wi, bk o
b ltoval, vieds Pisu

ﬁ CITAT SV. TEREZIGKY

| Ubsd s Vit wiewtoh vy,

" Pt

TIE fuckel 8 et pocit, S 4 i
3pl cely kol daného & 5 pre ¥hed
30 £t rimedi Kers je B0 nesigonndl

_ eagomed et o i by
PERien 18 el Sk o bt kil ar spoleted N,

LAYuZii i ty nejnepatrnéfsi veci
0 budu je konat s liskou."

brezen 2023

33



ﬁ DETEM ﬁ BOHOSLUZBY A SVATOST SMIRENi

Postni doba Pravidelné bohosluzby

Postni doba je obdobf 40 dnii kdy se kfestané pripravuiji na Velikonoce.
Modlitba _ . _ Nedsle 7.30,9.00,10.30,18.30 eucharistick4 bohosluzba
{fﬁg{ﬂezntost{ probrat vie diileZité z nadeho Zivota s Bohem. 11.00 v kapli sv. Klary, eucharistick4 bohosluzba
Postem neni mysleno jen odeptent si jidla. Pist je zieknuti se vieho, co je 16.00 v koste}e vStéti SV Iana Kititele v Dolnich Chabrech
v nasem Zivoté nepostradatelné nebo zbytetné. (ve spravé farnosti Prosek)
Almuzna, ¢inéni dobra Stiedy 17.00 eucharistickd bohosluzba pro déti
Almuzna mdZe znamenat: davat sebe, sviij ¢as, zajem, trpélivost viem, Po-So 6.15 ranni chvaly
ktefi to potfebujf. 6.30,18.30 eucharisticka bohosluzba (v ttery vecer pro mladez)
Smifeni
tS)r’nﬂ"en.{ nenf ptedevsim néco, co musi byt protrpéno, ale néco, co musf Piilezitost ke svatosti smifeni...

vt slaveno.
Vylusti postni vijzou podle klice. Nad vylusténou vétou se zamysli a Ve v8edni dny veéer se zpovida vzdy pal hodiny pied msi svatou (18.00-18.25).
napis nebo nakresli, co miiZeme udélat pro to, aby se tato slova stala V.nefiell dOI.)Ol?d.Pe 5e Zp(iVidé vzdy pitl hodiny pred kazdou msf,
souddsti naseho fivoia. a je-li treba, i v jejim prubéhu.

V nedéli veder se zpovid4 jen pfed msi svatou od 17.45 (17.45-18.25).

A A B C C D D" E E E“ FlG|H BohosluZby ve viedni dny pravideln& (mimo vyjimky) slouZi:
@ —p = | ¥ AEAInlE IIeN Pondéli 6.30 Vlastimil Vajdak
O ‘r J Lﬁb f (J — 18.30 Radek Gottwald
Utery 6.30 Franti$ek Blaha
’ - T g . T A _,\_'i_f' ~ 18.30 pro mlade? - Véclav Jiratek / Petr Bostik / Jaroslav Fogl / Jan Fojtti
Pl d KL LM | NINIOIO|P|Q [ R1k|)S / Vastimil Vajdak
o - 1 v 7 s v v
| i =D @& | an Stfeda 6.30 Véclav Jira¢ek / Franti$ek Blaha )
& | © F -;} ‘{} ﬁ ‘ : _.é_._._ﬁ @/ ‘ F|F 17.00 pro déti - F. Blaha / V. Jira¢ek / V. Vajdak (zpovida H. Cernoch)
18.30 Jan Vyvoda a Hynek Cernoch
= o ; 5 —7 T Ctvrtek 6.30 Marek Sklenat / Radek Gottwald
SITIT ! VIluvlJUlv |w]| X \{/ 1 Z [ Y 18.30 Vlastimil Vajdak / Josef Trochta (po msi je adorace)
T B T e T @ '._.;—e' ] Patek 6.30 Hynek Cernoch
Q@K |O|A|A |+ [ X0 o], ,.],° 18.30 Frantisek Blaha
Sobota 6.30 Vlastimil Vajdak / Frantisek Blaha
18.30 Radek Gottwald (m3e svat4 s nedélnimi texty)

Nedéle 7.30, 9.00,10.30,18.30 celebranti se nepravidelné sttidaji

=0 @0 i waem R,
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ﬁ FARNI AKTIVITY

Celoroéni aktivity

sudé tydny PO 19.15-20.45 Hovory o Starém zdkoné, katecheticka m. J. Schrotter

liché tydny Ut 19.20 - 21.00 Diskuse nad texty papeZe Franti$ka, katechetickd m., J. Fift
1. it v mésici 18.30 Velky Uterek u Terky, kostel, farni sl

3. ut v mésici 18.30 Modlitebni Uterek, kostel

1. ¢t v mésici 19.30 - 22.00 Eucharistickd adorace no¢ni, kostel

kazdy ¢étvrtek 19.00 -19.30 Eucharisticka adorace, kostel

1. pa v mésici 17.00 Adorace, ptilezitost ke svatosti smiteni

Pomoc s tiklidem kostela P4 7.00
Pujé¢ovani knih

nebo po domluvé: 732 748 920, terezicka.cz/uklid-kostela/
https://terezicka.cz/knihovna/, 724 803 594

Unor

26. ne 10.45-11.30 Sul zemé Néco malo o sexualnich mensinach, farni knihovna
14.30 KtiZzova cesta v kostele

27. po 19.20 Chvaly s kapelou Kairos, kostel

Biezen

Navstévy nemocnych, zapis v sakristii, nebo tel.: 283029165

postni nedéle 14.30 Ktizové cesty v kostele
1. st 18.00 Setkani katechetek a katechettl, oranzova klubovna
2. 6t 9.15-11.00 Mamky sobé, postni doba v roding, katechetickd mistnost
4-5 Vikend seminéte Zivot ze svatosti
7. at 18.30 Uterky u Terky, host Matéj Jirsa, vice info na socidlnich sitich
19.30 Literarni vecer s Ladislavem Heryanem, farni knihovna
9. 6t 18.30 Seminat CPR: Pfi$la puberta, jak ji pfezit, U Hrocha, ptihlasky
11. S0 8.30-16.30 Postni duchovni obnova farnosti, stejny program dop. i odp., kostel
12. ne 14.30 Klub ptatel historie, velikono¢ni pohlednice, farnf sal
19.30 Setkéni akolyt
13. po 19.10-19.50 Setkani rodi¢t déti k ptipravé na 1. svaté pfijimani, kostel
19.15 Setkani Zivého rtizence, hovorna u kostela
15. st 19.15 Terezéiny pletatrky, oranzové klubovna
18. S0 9.00 Ptedvelikonoéni uklid kostela
Uterky u Terky - postni duchovni obnova (info na soc.sitich)
20.-22. po-st 8.30-12.00 Velikonoce v kostele pro déti ze Z3, kostel
21. at 9.30 Seminat CPR: Marie Muchova - Jarni keramika 1., pfihlagky
19.15 Uterky u Terky - veterni chvaly
23. ¢t 9.30 CPR: Rozjateni pro rodite s nejmensimi détmi, prostory Sal. centra
24.-26. pa-ne 19.15 Modlitebni triduum, Modlitby matek, kostel
25. so 8.45-16.30 Postni duchovni obnova Salesianské rodiny otevi'end viem, kostel
26. ne 10.45-11.30 Sil zemé, Co mé naudil Jeruzalém?, Vlastik Vajdék, farni knihovna
15.00-18.00 Nedélni oratot, sportovné herni odpoledne pro rodiny s détmi
27. po 19.20 Chvaly s kapelou Kairos, kostel
27.-29. po-st Jarni bazarek ve foyer Salesidnského divadla, vstup ptes recepci
27.-30. po-&t 18.00 “Posilend” zpovédni sluzba
28. ut 9.30 Seminat CPR: M. Pavov4, Hejného metoda, U Hrocha, ptihlasky
31.-4.4. pa-ut 17.00 Prilezitost ke svatosti smifeni
Duben
2.-9. nene Svaty tyden
4. at 9.30 Seminat CPR: Marie Muchova: Jarni keramika II., piihlagky
5. st 16.00 Svatost smiteni pro déti
7. pa 10.30 Venkovni ki{Zov4 cesta od Vozovny Kobylisy ke Kobyliské stielnici
11. at 9.30 Seminat CPR: M.K. Travnitkové: Logopedie déti, batolata - $kolni vék CPR
15. so 19.30 Farni ples v KD Ladvi
16. ne 14.30 Klub pratel historie, Neuskute¢néné architektonické vize Prahy
22. S0 9.00 Volejbalovy turnaj, htisté stiediska mladeze, ptihlasky do 16. 4.
25 uat 19.30 Benefi¢ni Spa¢ktv rodinny koncert, kostel




