SEMINAR ZIVOT V RADOSTI A USMIRENI 2

Synové nebo sirotci

Podobenstvi z Lukase 15 neni jen o ,,marnotratném synu”, ale pfedevsim o dvou
zpUsobech ztracenosti, o dvou sirotcich, kdy jen z jednoho se stava Otcovo dité.
Starsi syn zUstava doma, je moralni a poslusny, ale v srdci Zije jako sirotek: snazi se
zaslouzit si lasku, citi zast, zavist a vnitfni chlad. Je blizko Otci télem, ale ne vztahem.
Mladsi syn odchazi, selZe a ztrati vSechno, ale pravé v padu se necha najit. Prestava
vyjednavat, pfijima odpusténi a znovu vstupuje do synovstvi jako daru, ne odmény.
Jezis tak provokativné ukazuje, Ze vétsim nebezpecdim nez hfich mize byt
spravedlnost bez radosti, sluzba bez vztahu a vira bez svobody. Skute¢nym cilem
neni byt bezchybny, ale byt synem — pfijmout, Ze ,vSechno, co je Otcovo, je nase”,
ne diky vykonu, ale diky lasce. (Lk 15,11-32)

Cviceni
Postupné si pres tyden procitat nasledujici charakteristiky ducha synovstvi a sirotéiho
ducha (vybrat si denné 2-3) a zamyslet se nad tim, kde se nachazim j3i, pokud jde

o postoje srdce, a z ¢eho to asi prameni. Bolava mista svéfovat Panu k uzdraveni,
stejné jako v prvnim tydnu se otevirat jeho bezpodminecné lasce.

Text je prevzat z knihy: Jack a Trisha Frostovi, Od sirotki k syniim, Doron 2021, kap.
7 (Gvod zkracen).

SIROTCI DUCH vs. DUCH SYNOVSTVI

Doposud jsme hodné mluvili o duchu sirotka a duchu synovstvi, o tom, jak ptejit od
sirotkd, ktefi maji srdce uzaviené lasce, k synim a dceram, ktefi jsou si

jisti ldskou Boha Otce, dokdzou lasku pfijimat a pfeddvat ji ostatnim. (...)

Nékdo se mozna zepta: ,Jak ale pozndm, zda mam srdce sirotka nebo srdce syna?
Jak rozlisim ten rozdil? Jaké jsou typické rysy? Takové otdzky jsou na misté, nebot
poznat a priznat si srdce sirotka je prvni a nezbytny krok, mame-li obejmout své
synovstvi. Proto v této kapitole bych rad stru¢né popsal dvacet zakladnich rozdilQ
mezi sirot¢im duchem a duchem synovstvi. Az o téchto rysech budete cist, dikladné
o nich premyslejte v souvislosti s vasim Zivotem a ptejte se sami sebe: ,Které z nich
se vztahuji na mé? Mozna zjistite, Ze v nékterych oblastech mate srdce sirotka,

a v jinych uZ srdce syna, resp. dcery nebeského Otce.




1. PREDSTAVA O BOHU
Sirotci vidi Boha jako Pana, kterého si musi neustale usmirfovat. Maji pocit, Ze by se
méli vic modlit, vice Cist Bibli nebo se vice snafZit, aby si jich Blh vsiml a zasloufZili si
jeho pfizen. Domnivaji se, Ze dost nepracuji a dost se nesnazi, aby s nimi Bllh mohl
byt spokojeny. Pro sirotka je Bih nejen Panem, ale také ukoldrem.

Naopak synové vidi Boha jako milujiciho Otce, ktery je pfijima bezpodminecné. Védi,
Ze bezpodmineénad laska se nikdy nezakladd na vykonu clovéka, ktery ji pfijima,
nybrz prameni z charakteru toho, kdo ji ddva. Proto védi, Ze se nemusi usilovné
snazit nebo chovat urcitym zplsobem, aby si Otcovu lasku ,zaslouZili“. On je v Kristu
miluje takové, jaci jsou.

2. ZAVISLOST
Sirotci jsou nezavisli a chtéji byt sobéstacni. Spoléhaji se na své dary a hfivny, na
svou inteligenci ¢i duchovni pomazani. Jsou presvédceni, Ze nikomu jinému nelze
dlvérovat. KdyzZ po nééem touzi, museji si to sami vydobyt. ,Ma-li to byt spravné
a dobte, musim si to udélat sam!“

Naopak synové vstupuji do vztah(, které jsou zaloZené na vzajemné zavislosti. Védi,
Ze potiebuji spolecenstvi, komunitu lasky, kterou nabizi Bih a Kristovo Télo (cirkev).
Vzajemna zavislost jim umoziuje byt otevieni, aby skrze né mohla proudit Otcova
laska k druhym. Synové si také uvédomuiji, Ze jsou zcela zavisli na nebeském Otci, tak
jako JeZis: ,,Syn nemiZe sém od sebe Cinit nic neZ to, co vidi ¢init Otce. Co Cini Otec,
stejné cini i jeho Syn“ (J 5,19).

3. TEOLOGIE
Sirotci miluji zakon. Jako farizeové v JeZiSové dobé, podobné i sirotci se snazi
vztahovat k Bohu na zdkladé dodrZovani zdkona a principu, pravidel a pfedpis(. Pro
sirotka ma poslusnost vétsi hodnotu nez samotny vztah.

Synové naopak Ziji podle zdkona lasky. Vazi si pravdy a védi, Ze tim nejdllezitéjsim
v Zivoté je prijimat Otcovu lasku a predavat ji dal. Synové pochopili, Ze ,Idska je
naplnénim zdékona* (R 13,10).

4. JISTOTA
Sirotci jsou nejisti, ale obvykle byvaji pomérné zdatni v zakryvani své nejistoty. Casto
se snazi jednat spravné a délat toho co nejvic, aby se zalibili Bohu a ziskali jeho
pozZehnani. Proto jen vyjimecné zakouseji vnitini pokoj a spocinuti. Jejich Zivot je
Casto plny nejistoty a obav z divérného vztahu a blizkosti, ale také z opusténosti.



Naopak synové zakouseji pokoj a spocinuti v Otcové naruci. Védi, Ze jejich jistota
v Bohu nezavisi na jejich chovani, ale zaklada se na Bozi milosti a na JezZiSové
vykupném dile na kfizi.

5. POTREBA UZNANI
Potfeba uznani je univerzalni — vSichni touzime po pfijeti. Sirotci jsou vSak na chvale,
uznani druhych a pfijeti zavisli a usilovné je hledaji. Tyto faleSné utéchy je vsak
neuspokoji, naopak vedou ke strachu ze selhani a odmitnuti, coz srdce sirotka jesté
vice vzdaluje od Boha.

Naopak synové se nenechaji vtahnout do tohoto plahoceni, nebot védi, ze Bah je
pfijima takové, jaci jsou, a ospravedInil je svou milosti. Nemuseji usilovat o uznani,
nebot ho jiz v Kristu maji.

6. MOTIVACE KE SLUZBE
Sirotci slouzi z potfeby uspét, mit vysledky; snazi se na Boha a na lidi udélat dojem.
Casto se to projevuje jakousi ,hyper-zboZnosti“. Nékteré sirotky vak jejich usili
natolik vyCerp3, Ze nakonec zcynicti a konéi v apatii, ztraci veSkerou motivaci ke
sluzbé.

Synové naopak slouZi s radosti. Motivuje je hluboka vdécnost za Bozi
bezpodminecnou lasku a pfijeti. Sirotci o¢ekdvaji za svou sluzbu odménu, zatimco
synové slouZi z lasky, je pro né pfirozené davat.

7. MOTIVACE KE KRESTANSKYM PRAKTIKAM
Zatimco néktefi sirotci jsou apaticti a nemaji Zddnou motivaci k dodrZovani
kfestanské kazné, jini se snazi zachovavat krestanské praktiky — modlitbu, cetbu
a studium Bible, pUst atd. —, oviem z pocitu povinnosti a v nadéji, Ze tim ziskaji Bozi
pfizen. Svou duchovnost nebo duchovnost jinych posuzuji podle toho, kolik kdo travi
¢asu modlitbou a ¢etbou Bible, nebo jak ¢asto se posti. Mnoho sirotk(i dokaze dobfre
citovat Bibli a trdvi mnoho hodin modlitbou, a pfitom nikdy osobné nezakusili Bozi
vielou lasku a jeho pfijeti. Jezis napominal farizeje: ,Zkoumdte Pisma a myslite si, Ze
v nich mdte vécny Zivot; a Pisma svédci o mné. Ale vy nechcete pfijit ke mné, abyste
méli Zivot” (J 5,39-40). A jelikoZ sirotci maji pro své praktiky nespravnou motivaci,
nezakouseji BoZi lasku a blizkost.

Naopak synové vnimaji kfestanské praktiky jako svou radost a potéseni, nikoli jako
povinnost. Ti, kdo zakusili hluboké zjeveni Otcovy lasky, ¢asto zjistuji, Ze mnohé

z véci, které povaZovali za ndboZenské povinnosti, pro né ztratily vyznam, anebo
naopak ziskaly Uplné novy smysl. Laska vysttidala staré pohnutky pocitu povinnosti
nebo strachu. Pro syny jsou vSechny zalezZitosti Ducha, v€éetné zminénych



duchovnich praktik, zdrojem radosti a potéseni, nebot laska prinasi Zivot, zatimco
povinnost a litera zdkona ubijeji.

8. MOTIVACE KE SVATEMU ZIVOTU
Sirotci véri, Ze musi byt svati, aby je Bah pfijal. Musi byt Uplné Cisti, aby ziskali jeho
pfizen a vyvarovali se jeho soudu a hnévu. Jediny zplsob, jak v tom uspét, vidi
v usilovné snaze o dokonalost. Ziji proto se vzristajicim pocitem viny a hanby, nebot
se jim nedafi dosahnout dokonalé Cistoty a svatosti.

Synové touZi po svatosti z lasky k Otci. Vristat do Otcovy podoby je pro né
pfirozené, prosté chtéji byt ,jako tdta“. Synové, ktefi jsou si jisti Otcovou laskou,
nechtéji, aby cokoli narusilo jejich divérny vztah. Nechtéji ho zarmoutit, ale chtéji
byt mistem, kde mlzZe Bozi laska a jeho pfitomnost spocinout. Bezpodminecéna laska
je mnohem lepsi pohnutkou k Cistoté nez strach a zastrasovani.

9. SEBEOBRAZ
Sirotci maji obecné nizké sebevédomi a ¢asto sami sebe odmitaji, coz prameni ze
srovnavani se s druhymi a z pocitu, Ze z této konfrontace vychdzeji jako porazeni:
Druzi maji vice pozehndni. Druzi jsou vice milovdni a maji jen samé vyhody.

Naopak synové maji k sobé pozitivni postoj, nebot védi, jakou maji pro Otce
hodnotu. Nehledé na to, co zvladaji nebo co vSechno zpackaji, stale védi, Ze Otec je
i presto miluje. Proto se dokaZou rychle zvednout a jit dal, nebot védi, Ze v jistoté

a sile Otcovy lasky zmohou viechno.

10. ZDROJ UTECHY
JelikoZ sirotci uzavreli ¢ast srdce pred laskou, hledaji ulevu ve faleSnych atéchach.
MizZe jit o zavislosti, nutkavé potreby, Unik pred realitou, chronicka
zaneprazdnénost, ,hyper-zboznost” atp. Pfitom véri, Zze ¢im budou
zaneprazdnénéjsi, tim budou i $tastnéjsi a vic si zaslouZi Otcovu pfizen. A jelikoz maji
nezavislého ducha a spoléhaji se na sebe, nachazeji falesny pocit utéchy i v dobrych
skutcich.

Naopak synové nachazeji utéchu v tichu a Ustrani, kde spocinou v Otcové
pfitomnosti a lasce. Jakmile jednou objevili a zakusili toto misto pokoje, vSechno
ostatni ve srovnani s tim bledne. Nic se neda srovnat s Utéchou a radosti syna, ktery
se koupe v bezpodminecné lasce svého Otce.

11. VZTAHY S VRSTEVNIKY
Vztahy sirotk( se sobé rovnymi se vyznacuji soutézivosti, rivalitou ¢i dokonce
Zarlivosti na jejich Uspéch ¢i postaveni. VéFi, Ze s nimi musi bojovat a pretahovat se



o kazdou vyhodu a tuzbu. Sirotci se nedokaZou opravdové radovat z Uspéchu i
pokroku jinych. Obavaji se, Ze nebudou-li na Spici, nikdo si jich nebude vazit a
uznavat je.

Naopak pro syny jsou vztahy s ostatnimi postavené na pokore a jednoté, nebot si
druhych vazi a uptfimné se raduji z jejich poZzehndani a Uspéchu. Synové jsou si jisti
svou identitou a postavenim, a proto nemaji strach z Uspéchu ¢i postupu jinych lidi.

12. REAKCE NA SELHANI DRUHYCH
Konflikty patfi nevyhnutelné k Zivotu, kdekoli spolu lidé maji co do ¢inéni. Proto je
jejich feseni nezbytnou soucasti zdravych mezilidskych vztahd.

Sirotci byvaji sebestredni a haklivi, maji tendenci obvifiovat druhé a poukazovat na
jejich selhani, pficemz popiraji nebo se snazi zakryt selhani vlastni. Shazuji druhé ve
snaze mit navrch, ukazovat se v co nejlepSim svétle. Upeviuji svou pozici a sebeuctu
tim, Ze své blizké ponizuji, a ni¢i své vztahy s druhymi lidmi snahou je ovladat,
kriticnosti, majetnickym pfistupem a neuctou.

Synové se zaméruji na vztahy. V lasce prikryvaji chyby jinych, nebot touzi druhé
ozdravit v duchu lasky a pftijeti. OvSem prikryt chybu neni totéz, jako ji zakryt:
Jestlize néci selhani pfikryvame, chranime danou osobu pred poniZenim a vefejnym
pranyfovanim, dokud se konflikt nevyfesi nebo chyba nenapravi. Kdybychom
zavazna provinéni ,zametali pod koberec”, znamenalo by to lidi klamat, coZ je spis
typickym rysem sirotéiho smysleni.

13. POHLED NA AUTORITU
V dasledku negativnich zkuSenosti ze zneuZziti moci nebo Spatného zachazeni ze
strany autorit, sirotci vnimaji autoritu jako zdroj bolesti, a proto byvaji ned(vérivi
vUci jakékoli autorité — vyjma své vlastni. Nedlvéruji pohnutkdam autorit doma,
v praci, v cirkvi i kdekoli jinde. Z¢asti za to mohou jejich zranéni, z¢asti ale
nedostatek pokory a ochoty se podfidit. Nesou nelibé a s obavami pobizeni, aby se
nékomu podfidili, tzn. byli pod nim a podporovali ho. Podtizeni se misi jiné osoby
v nich ihned vyvolava pocit, Ze je dany clovék jen vyuZiva.
Synové maji na autoritu Uplné jiny pohled. Vazi si legitimnich predstavenych a
vedoucich, povazuji je za Bozi sluzebniky, ktefi pracuji pro jejich dobro. Jinymi slovy,
synové jsou ucenlivi, zatimco sirotci nikoli.

14. POHLED NA NAPOMINANI
Sirotek jen tézko prijima kritiku nebo i bratrské napomenuti, nebot je pro néj
obtizné pfiznat, Ze chyboval. Je pfesvédcéeny, Ze musi mit pravdu, proto vnima



napomenuti jako osobni urdzku ¢i odmitnuti. Aby ospravedinil svoje kroky a zavéry,
zaméruje se na selhani druhych, obviniuje ostatni. Urputné se snazi obhajit sdm
sebe, je pfi tom negativni a vycitavy, pfipadné urazené uzavird své srdce pred
¢lovékem, ktery ho chce napomenout nebo mu jen poskytnout zpétnou vazbu.

Syn pfijima napomenuti jako pozehnani, jako Zivotni potfebu, nebot mu pomaha
vidét chyby a slabosti, které si nemusi sdm uvédomovat. SnaZzi se je odstranit dfiv,
neZ za¢nou narusovat vztahy s jinymi lidmi. PfestoZze mu napominani rovnéz nemusi
byt pfijemné, povaZuje ho za cenny prostfedek napravy a pfileZitost k ristu. Je mu
jasné, Ze bez rlistu nelze dosdhnout zralosti a bez zralosti nemuze prevzit dédictvi.

15. PROJEVY LASKY
Sirotci jsou v projevech lasky opatrni a vidy je néjakym zplsobem podminiuji. Laska
projevena sirotkem vzdycky souvisi s vykonem druhého ¢lovéka a na vzajemné
vyhodnosti. Jelikoz uzavreli srdce pred ldskou, bezpodminecnou lasku neumi davat
ani pfijimat.
Laska synu je otevienad, transparentni a vield. Potreby jinych uprednostnuji pred
vlastnimi. Laska sirotka se zaklada na otdzce: ,,Co pro mé muzes udélat?”, zatimco
laska syna se pta: , Co pro tebe mohu udélat ja?“ Laska v pojeti sirotka byva
v dlsledku sebelaskou, zatimco laska syna je nezistnd. To znamena, Ze syn projevuje
lasku a uznani i tehdy, kdyZ neptichazi odezva, nebo kdyz se mu nechce: Prosté vi, Zze
ten druhy lasku a ocenéni potfebuje.

16. VNIMANI BOZI PRITOMNOSTI
Pokud sirotek viibec dokaze vnimat BozZi pfitomnost, povaZuje ji za podminecnou a
odtazitou. Pokud pUjde vie dobre, pokud bude mit dobry den, pokud bude mit pocit,
Ze Panu vyhovél a splnil vSe do puntiku, pak mozna zazije BoZi pfitomnost. Ale i
tehdy mu Bah pripada vzdaleny, nebot sirotek se brani dvérnym a blizkym
vztahlm.

Synové se tési z BoZi blizkosti, protoze védi, Ze Bozi pfitomnost a blizkost nezavisi na
jejich chovani. Zjistili, Ze Bah je s nimi stale, nehledé na to, nakolik se od néj vzdalili.
Staci se zastavit, vratit se do svého srdce, kde Bih prebyva, a okamzité mohou byt

v jeho pritomnosti. Synové znaji z vlastni zkuSenosti pravdivost biblického verse, kde
Hospodin Fika: , Nikdy té neopustim a nikdy se té nezieknu“ (2 13,5).

Sirotci pochybuiji, Ze by je BOh mohl mit rad; synové vsak védi, Ze Bih je miluje
bladznivou laskou.



17. STAV
Sirotci se nachazeji ve stavu spoutanosti. Jsou otroky ducha strachu, ned(véry,
nezavislosti, falesné sobéstacnosti a samospravedInosti, ale pfedevsim osamélosti.

Synové naopak ziji ve stavu svobody. Laska je osvobodila od strachu, pocitu hanby,
ponizeni, viny a neustalé potifeby nékomu néco dokazovat. Nejenze uméji lasku
svobodné pfrijimat, ale i v hojnosti ddvat, aniz by méli pocit, Ze se tim vycCerpavaji, ze
jim pak néco chybi. Synové jsou svobodni a mohou se stavat takovymi lidmi, jakymi
je Otec chtél mit uz pfi stvoreni.

18. POSTAVENI
Sirotek Zije tak, jako by nemél domov. Citi se byt sluhou nebo otrokem. Ma v srdci
neklid, nebot se nachazi mimo bezpecny pfistav a nevi, jak se do né&j vratit. Uvizl ve
své ochromenosti a necitlivosti srdce uprostfed more strachu. Nic ho nedokaze
uspokoijit, nic nenaplni jeho prazdnotu, nenachazi nic trvanlivého. Nikde se neciti byt
doma.

Naopak syn ve svém srdci spociva v bezpeéném pristavu Otcovy lasky. Na otevieném
mofi se zvedaji velké viny a duje prudky vitr, ale v Otcové objeti vlddne pokoj.

19. VIZE
Sirotky pohani duchovni ctizadostivost. Horlivé touzi dosahovat duchovnich Uspéch(
¢i uznani, jsou ochotni prinaset pro to velké obéti. Chtéji, aby si jich jini vSimli
a povazovali je za duchovné zralé lidi.

Naopak synové nemaji potfebu nékomu néco dokazovat, ziskavat si uznani druhych,
postaveni, moc anebo prestiz. Staci jim, kdyz denné zakouseji Otcovu
bezpodminecnou lasku a pfijeti a potom ji mohou rozdavat svym blizkym i ostatnim
lidem. A védi, Ze dUvérnost vztahu predchazi plodnosti navenek.

20. BUDOUCNOST
Pro sirotky je budoucnost, tak jako vétsSina jinych véci v Zivoté, vidycky nejistd. Jejich
motto zni: ,VSechno, ceho chces dosahnout, si musis vybojovat!“ Jelikoz nemaji
dédictvi, musi o vSechno soupefit. Spoléhaji se jen na vlastni sily a schopnosti, snazi
se okolnosti ovladat a manipulovat ve svij prospéch. Budoucnost je nejista, a proto
je zajima hlavné to, z ¢eho mohou mit uzitek pravé ted.

Synové jsou ochotni na své dédictvi Cekat, protoZe védi, Ze jejich budoucnost je jista
a plna svétla. Jsou syny milujiciho Otce, jehozZ zdroje jsou neomezené, a proto védi,
Ze nemohou prohrat. Jsou ochotni i néco vytrpét pro budouci slavu, ktera je ceka.



Synové védi, Ze synovstvi s sebou nese i dédictvi, a proto dokaZou v postaveni syni
trpélivé ¢ekat!
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